Český běžecký pohár - odkaz Emila Zátopka, se sloven.účastí

a lidovými běhy s Jarmilou Kratochvílovou

17. ročník 2 012

-----------------------------------------

 JR Running sport - intersport, společně s organizátory jednotlivých závodů pořádají 

ČESKÝ BĚŽECKÝ POHÁR 2 012 - 17. ročník

odkaz Emila Zátopka

Hlavní partneři: na finanční zajištění se, bohužel,  stále hledají...

Sportovní partneři: INKOSPOR, RONHILL, On line systém, 

Partneři:  AUTO IN Ford, Gekko

Partneři zpravodajství:   ČR 1 -  Radiožurnál, Česká televize

Za spolupráci děkuji Klubu olympioniků, Jarmile Kratochvílové a Daně Zátopkové

Termíová listina 2 012

 8. 4.  Běh městem Jarmily Kratochvílové ( 28. ročník )

          - 15 km

14 .4.  Pardubický vinařský půlmaratón MČR ( 6. )

          - 21,1 km                                  

27.5.  Cena Nasavrk-půlmaratón Ležáky MČR vet.
                      - 21,1 km

22.-24.6.  štafeta Ravensbrück-Lidice-Ležáky, nesoutěžní ( 5 bodů )    - 200 km běžci

5.     21.7.    Nová Lesná-Hrebjenok ( SK )



          -  10 km

6.     12. 8.   Žebrácká pětadvacítka ( 31. )                                                    - 25 km               

7.     15. 9.  Běh rodným krajem Emila Zátopka ( 10. )                
            - 22,3 km

9.     14. 10. Slovácký silniční běh ( 55. )   slav.vyhlášení ČBP !                        - 10 km

10.   září: Brněnské běhy,pokud se uskuteční, pak 10 km M a 5 km Ž

Bodována jsou k uvedeným závodům všechna další  MČR ( kros, maratón, vrch,

Běchovice a dráha ) - dle rozpisu ČAS a potřetí nesoutěžní štafeta, kde každý účastník 

obdrží symbolicky 5 bodů !

ROZPIS

Český běžecký pohár je určen výhradně pro české závodníky, muže a ženy

V každém závodě je bodováno prvních 6 čs. mužů, 4 čs. ženy, 3 juniorky a junioři, 3

nejlepší veteráni nad 40, 50, 60 a 70 let

M   15, 12, 10, 8, 5, 2

Ž     8, 5, 3, 1

J-V  8, 5, 2

V závěrečném hodnocení bude započteno 8 nejlepších umístění, při rovnosti bodů pak nejlepší

výsledek na MČR, dále pak nejlepší další výsledek

Bonusy

Za titul mistra ČR 7 bodů, čs. rekordy 10 bodů, za traťové rekordy 5 bodů

Hodnocení na MČR: maratón - limit do 2:35, resp. 3 hodiny, dráha 5km M do 14:50 a 10 km do

31:30 minut !

Stále aktuální !

Bonus 10 bodů za překonání dráhových časů Emila Zátopka na 5 km 13:57,2 a 10 km 28:54,2

min., 5 bodů za překonání jeho maratónského času 2:23,3 hod. a dalších 5 bodů za prolomení

hranice 2:17,00 hod. !

Lidové běhání s VZP ČR a Jarmilou Kratochvílovou, je součástí každého pohárového běhu o 

drobné sportovní ceny partnerů a pořadatelů jednotlivých akcí,  všem zůstává 

kvalitní barevné nesoutěžní číslo - DIPLOM s Jarmilou Kratochvílovou Emilem Zátopkem.

Veškeré informace: organizátoři jednotlivých závodů a JR Running sport - intersport,

Sokolská 130, 538 25  Nasavrky, mobil: 603-513 297, e-mail: jr.running@wo.cz, www.beh-nasavrky-mtb.cz a www.sportsite.cz

Závěrečné vyhodnocení soutěže

Proběhne  v rámci 55. ročníku Slováckého běhu. Ceny budou předány za účasti sportovních 

    legend  a  partnerů ČBP 012.

Informace o jednotlivých běžeckých akcích Vám podají:

Golčův Jeníkov: mobil: 602-979 605, e-mail: trtik.gj@seznam.cz, www.behjk.wz.cz


Nasavrky: Jan Rýdlo,  mobil: 603-513 297, e-mail: jr.running@wo.cz,

                   štafeta RAVENSBRÜCK - LIDICE - LEŽÁKY ,  www.beh-nasavrky-mtb.cz

Pardubice - půlmaratón: Oldrich Bujnoch, KPA Pardubice, JR Running sport-intersport,mobil: 

         602-490 127, oldrichbujnoch@seznam.cz, www.pardubickyvinarskypulmaraton.cz

Brno: Brněnské běhy - ještě v jednání, zda se uskuteční

                                     Ctibor Nezdařil, mail: cibasport@cibasport.cz, mobil: 602-728 035

Nová Lesná SK: Peter Hritz, mail: hritz@hritz.sk, mobil: 00421-903 573 340

                          www.novalesna.sk

Žebrák: Šárka Krejčová, tel. 311-533 104, mobil: 724-370 472, sarka.krejcova@tiscali.cz,


   www.mestozebrak.cz/z25

Kopřivnice - Rožnov: Jiri Harasta, T 731-255 023, mai: jri.harasta@ktknet.cz , 





daniela.matejkova@koprivnice.cz, www.beh-roznov.koprivnice.org


Uherské Hradiště: Květoslav Tichavský, tel. 572-554 060, mobil: 602-578 552, 




       e-mail: ktichavsky@seznam.cz, www. acuh.cz

Český běžecký pohár i přes nedostatek finančních prostředků zůstává nejoběktivnější běžeckou soutěží, ze které vycházejí skutečně nejlepší

běžci a běžkyně ČR, vyhodnoceni jsou nejlepší junioři i veteráni !

                                       **********

