Tělovýchovná jednota                                          1. ledna 2016

Sokol Horní Počernice

                                      V  Ý  S  L  E  D  K Y

35. ročníku Novoročního běhu Horními Počernicemi „Poklusem do Nového roku“

- pátek 1. ledna 2016 v Praze - Horních Počernicích, start v 10,30 hod. 

___________________________________________________________________

I. Muži do 35 let – 6 300 m :

   1. Martin Olšan Prestige Team  21:39,6 min.  8. Martin Kopřiva KOPR  24:50,2 min.
   2. Michal Holík Elevent            21:46,5 min.   9. Milan Babica TJ So Vsetín 25:18,8
   3. Jiří Václavík SK Babice        21:50,7 min.   10. Ondřej Brouček TŘI pro zdr. 28:08,6

   4. Tomáš Hunčovský TJ Neratovice 22:42,6    11. Libor Žilka BK ČS   32:01,6 min.
   5. Petr Havlásek Maraton Kladno 22:57,5 m.   12. Radek Döme BK ČS 32:41,7 min.
   6. Lukáš Pazdera BK ČS            23:18,7 min.   13. Radka Hanáková BŠ M. Škorpila 34:31,7
   7. Ondřej Hamršmíd Hamr         24:21,6 min.         (na vl. žádost trať 6 300 m)
II. Muži 36 – 50 let – 6 300 m:
   1. Radek Brunner SK Babice      21:27,7 min.    11. Tomáš Šimeček Hor. Počernice 29:21,7
       absolutní vítěz závodu                                     12. Filip Novotný Letňany              29:35,6
   2. Petr Havelka Eleven run team 21:53,3 min.    13. Jan Kabát Ekonom Praha          29:50,3 
   3. Marek Jirásek TJ Sokol Kbely 22:51,3 min.    14. Pavel Šiška Praha                     30:27,5 
   4. Jiří Wallenfels Sokol Kr. Vinohrady 22:57,2   15.Telmo Andrade Teron.uni        30:42,2 
   5. Pavel Šára AC Praha 1890     23:52,2 min.      16. Tomáš Slovák Tragéd Team    31:01,9 
   6. Vítězslav Král TJ So Hor. Počernice 24:36,1   17. Pavlína Trefilová Hor.Počern. 31:49,2
   7. Jan Pěkný AC Praha 1890 26:57,9 min.                 (na vl. žádost trať 6 300 m)
   8. Jan Rebec TJ Sokol Kbely 28:00,8 min.           18. Jaromír Zdražil BK ČS            34:13,9
   9. Michal Pavlíček Svépravice 29:10,9                 19. Jiří Hájek Horní Počernice      34:22,0  
  10.Jan Lochman SRC Prag.pirates 29:11,2   

III. Muži 51 – 60 let – 6 300 m:

    1. Jaroslav Urban ZŠ Kounice    26:26,7 min.       7. Pavel Houžvička Hor.Počern. 31:41,8 
    2. Jaroslav Šůs Novis Praha        26:54,3 min.       8. Robert Fritz Teronské uni       31:44,6
    3. Pavel Fenyk SK Babice          27:14,3 min.       9.  Jakub Čermák Triski HP         31:55,4 
    4. František Roubík Čerčany      28:25,4 min.       10. Zdeněk Chmel Hor.Počernice 32:01,7
    5. Douglas Matthews Teronské uni 28:36,0          11. Ernesto Lucini Milano            32:25,5
    6. Pavel Benýr MBM Praha        30:14,2 min.      12. Miroslav Pospíšek Újezd n.L. 32:46,4
IV. Muži nad 60 let – 6 300 m:

    1. Miroslav Fliegl PSK Olymp Pr. 26:37,2             4. Josef Hlusička Liga 100 Praha 40:46,7 

    2. Jan Dolejš TJ So Unhošť          32:06,1               5. František Doleček Sj.St.Boles.44:30,0
    3. Lubomír Harwot H.Počernice   32:41,1  

V. Muži „Buď FIT“ – l kolo 3 150 m

     1. Zbyněk Sommer Sokol H.Počer. 13:28,4            4. Petr Moudrý  MOUDryTeam 18:09,9

     2. Jaromír Doležal Sabzo Praha       13:49,0            5. Miloslav Fiedler Sp. Hrdlořezy

     3. Václav Čokrt TTC Český Brod    16:34,3                                                     28:23,6
VI. Ženy – 3 150 m :

    1. Lenka Šibravová Kerteam   12:30,7 min.      14. Martina Němečková Praha 9   17:03,6 
    2. Eva Babicová TTC Č. Brod 13:13,5 min.      15.Jaroslava Brenkusová SoHoPo 17:34,0
    3. Lenka Broučková Tři pro zdraví 13:44,9       16. Jana Hájková Hor.Počernice    17:40,5
    4. Lenka Bayerová TJ So Unhošť 14:00,8         17. Barbora Nekolová Praha          17:42,8 
    5. Karla Mališová USK Praha   14:18,9 min.     18. Angelika Šimečková Hor.Poč. 18:22,0
    6. Štěpánka Trnková Újezd n.L. 15:11,4 min.    19. Silvia Šišková Praha                 18:36,8
    7. Milena Andrade Teronské uni 15:24,2 min.   20. Iva Chmelová Hor. Počernice   19:37,8
    8. Pavlína Polášková Hor. Počernice 15:53,8     21. Dana Moudrá MOUDryteam    20:54,0
    9. Hana Najmanová Počernice Unit. 16:09,0      22. Marie Pouchlá Hor. Počernice  21:09,6
  10. Veronika Moudrá MOUDryteam  16:11,2      23. Lenka Wallenfels Sokol Kr.Vin.21:21,7
  11. Miroslava Durdová Praha 3        16:17,1         24. Hana Introini Milano                 21:51,9
  12. Karolína Mačenková BK ČS       16:28,4        25. Lenka Němečková Praha           21:56,2 
  13. Martina Měřičková Trail point    16:38,5  

VII. Dorostenci – 3 150 m:       1. Tomáš Martínek ZŠ Kounice 10:39,7
                                                   2. Petr Moudrý MOUDryteam   14:39,0

VIII. Dorostenky – 3 150 m:     1. Květa Křížová AC Praha 1890  16:39,5

IX. Starší žáci – 3 150 m :  1. David Martínek  ZŠ Kounice  12:58,7
                                             2. Jakub Krejčíř SŠK Újezd n. L. 13:02,2
                                             3. Martin Kabát Ekonom Praha    15:26,1

X. Starší žákyně – 3 150 m : 1. Michaela Durdová SK Jeseniova  13:46,9

                                               2. Aurora Tlamichová ZŠ Kounice   14:02,2

                                               3. Sofie Schovancová ZŠ Kounice    16:09,9

XI. Nejmladší děti (l kolo na stadionu - předškolní):
       1. Petr Šára AC Praha 1890    0:35       4. Ema Jirásková Praha 9  0:57
       2. David Flor Újezd n. L.        0:42       5. David Havelka AC Praha 0:58 

       3. Vojta Hájek Hor.Počernice 0:43       6. Šimon Jirásek  Praha 9  1:38
XII. Nejmladší děti (2 kola na stadionu – školáci):

        1. Jakub Hájek Hor. Počernice  0:54       4. Alex Tlamicha ZŠ Kounice 1:05
        2. Kristýna Havelková AC Praha 1:03     5. Ema Šárová AC Praha        1:06

        3. Adéla Zedníková ZŠ Kounice 1:04      6. Anna Kabátová S.H. Počernice 1:24

35. ročník Novoročního běhu Horními Počernicemi „Poklusem do nového roku“ se konal jako první sportovní akce v roce 2016 v rámci programu „PRAHA – evropská metropole sportu 2016“. Akce je podpořena v rámci programu České unie sportu „SPORTUJ S NÁMI“.

Závod se konal za klidného počasí, bezvětří, teplota kolem nuly, k měření časů byla použita poprvé čipová časomíra. Celkový počet závodníků na startu i v cíli přesáhl poprvé stovku. Na ceny pro nejlepší závodníky přispěl pan Jan Löffelman a jeho Medcentrum – děkujeme!

Děkujeme všem pořadatelům a pomocníkům z domácí tělovýchovné jednoty a dále jako tradičně paní Lence Termerové a panu řediteli ZŠ Stoliňská dr. Martinu Březinovi za obětavou pomoc. Petru Rýparovi díky za skvělou a pohotovou dokumentaci. Příští Nový rok – 1. 1. 2017 na startu 36. ročníku na viděnou. Všem běžcům v roce 2016 dobrý sport a pevné zdraví ! A ať je nás za rok zase víc ! Pořadatelé z TJ Sokol Horní Počernice.  
