TISKOVA ZPRAVA

Letosni rocnik Prague International Marathon Bézeckého serialu je jubilejni.

letosnich oslav pripravil Prague International Marathon nékolik zajimavych paralelnich projektt,
vcetné charitativnich, ekologickych a spolecensko kulturnich aktivit.

Hervis 1/2Maraton Praha si jde pro zlato!

DuleZitym meznikem v patnactileté historii PIM je snaha o ziskani IAAF Gold Road Race Label pro Hervis
1/2Maraton Praha. PIM je drZitelem tii IAAF Silver Road Race Label pro vSechny tfi hlavni zavody BéZeckého
serialu 2009 a je tak jedinou organizaci na svété, ktera takové mnoZstvi téchto ocenéni obdrzela. Zlato by
Hervis 1/2Maraton Praha posunulo tam, kam akce PIMu pravem patfi...mezi naprostou svétovou Spicku. Jsme
Vam vdécni, Ze v okamziku takové vyzvy stojite pfi nas!

IAAF udéluje certifikovanym atletickym akcim tfi stupné certifikaci: normal, silver a gold. Pro ziskani zlaté
znamky je nutno spinit ta nejvyssi kritéria. Jejich vycet je velmi obsahly, proto si Vas dovolujeme seznamit
s témi nejzajimavéjSimi a z hlediska zavodu i nejdlleZitéjsimi:

Pozadavky IAAF pro ziskani IAAF Gold Road Race Label

- Trat' zavodu zméfena a certifikovana oficialnim komisarem IAAF/AIMS

- Cela trat’ zavodu musi byt uzaviena vozidlové dopraveé

- Policie nebo kontrolofi dopravy musi byt Ucastni na vSech kfizovatkach a dopravnich prisecnicich trat’
zavod

- Zavod musi poskytnout piné elektronickou ¢asomiru za pomoci Cipl pro vSechny ucastniky

- MeziCasy i findlni vysledky musi byt k dispozici on-line na internetovych strankach poradajici organizace

- Zavod musi mit minimalné 5 muzskych a 5 Zzenskych elitnich bézcd alespon 5 rliznych narodnosti, ktefi
splnuji narocna kritéria nejlepsich osobnich vykonl, ne starSich nez 36 mésicl (muzi 1:01:30, Zeny
1:11:00).

- Zavod musi splnit vSechny pfisné zdravotni a bezpecnosti pozadavky definované ve zvlastnich
predpisech IAAF

- Minimalné 12 dopingovych kontrol elitnich béZzcd — véetné testovani na EPO (6 muzli a 6 Zen).

- Vybavené tiskové centrum pro media ve specialné vyhrazeném prostoru

- Minimalné 3 tiskové konference pred i po zavodé

- Televizni pfenos do nejméné 5ti rliznych zemi svéta a primy prenos lokalni TV stanici

- Zavod musi mit pokrytou odpovédnost za Skody

- “Prize money” pro elitni béZce, vCetné bonusd, musi byt stejné bez ohledu na narodnost ¢i pohlavi

Spinéni téchto podminek je naroc¢né jak organizacné, tak samoziejmé financné. Akce Prague International
Marathonu jiz delSi dobu vyCnivaiji svoji vynikajici Grovni organizace a zazemi pro bézce. Nejyraznéjsi zatéz tak
nyni, pfi snaze o ziskani super prestizni IAAF Gold Road Race Label, tvoii oblast odmén elitnim atletéim.
Soupisku startujicich elitnich atletd pfikladame.

Gold Road Race Label je néco jako jako Liga mistrl.Jde o prestiz, vice bézcd a zvySeni hodnoty znacky
Hervis1/2Maraton Praha.



Nevidomy Kensky béZec Francis Karanja pobézi Hervis 1/2Maraton Praha

Francis Thuo Karanja, Spickovy nevidomy atlet z Keni, ktery na paralympiadé v Pekingu ziskal stfibrnou medaili
v zdvodu muzll na 5 000 metrli se v sobotu 28. 3. postavi na startovni Caru Hervis 1/2Maratonu Praha, aby
svou Ucasti podpofil aktivity neziskové organizace SVETLO PRO SVET a téz dalSi aktivity z rozvinutého
charitativniho programu PIM.

~Svymi sportovnimi vykony bych réd dodal odvahu slepym lidem na celém sveté, " prohlasil Francis Karanja,
kterého pfi béhu doprovazi jeho bratr James. Spolu béZeli i v zafi na paralympiadé v Pekingu, kde kromé
zminéné stfibrné medaile ziskali také paté misto v zavodé muzd na 10 000 metrd.

Francis Thuo Karanja pochazi z Nairobi, z chudé, tfinactiClenné rodiny. V necelych osmi letech onemocnél
malarii a oslepl. Vté dobé zacal béhat, pfipojen provazkem ke svému bratrovi. Kazdy den ubéhl 10-15
kilometrd hrbolatymi nairobskymi ulicemi i stepni travou a jen diky své silné vili se propracoval aZz na svétové
Sampionaty.

Je nam velkou cti, Ze Francis, ktery dlouhodobé podporuje organizaci Svétlo pro svét, pfijal nase pozvani
a Hervis Half Marathon Praha se z(castni.

SVETLO PRO SVET je nevladni organizaci, kterd se zaméfuje na prevenci a lécbu slepoty v rozvojovych zemich
a na systétmovou podporu osob s postizenim. SVETLO PRO SVET je soucasti evropské sité nevladnich
organizaci LIGHT FOR THE WORLD.




PIM pro charitu...

V roce 2009 PIM navéazal spolupraci s 6 charitatiinbrganizacemi (viz seznam nize) a snazi se
spole&né propagovat myslenkuehu pro charitu a fundraisingwedci. Spol€nymi silami se podao

jiz pro Hervis 1/2Maraton oslovit a pozvat na stagbbnosti ziznych oboi, které mohou svym
béhem podptit fundraising a také inspirovat Kl pro charitu ostatnictice i Sirokou viejnost.

.Herec lvan Trojan jako patron Klubu nemocnych aglsbu fibr6zou pro & pobezi ve Stafetovém
tymu se svymi kolegy agteli. OrganizaciCerveny Kiz podpai svym Bhem modelka a‘eskéa
vicemiss Evaerediakova jakoclenka tymu televize do. Slavny ultramaratonec Milos Skorpil se
rozhodl k¥Zet pilmaraton pro centrum Paraple, a nejen to, dal dohealy cely tym dZai pro
Paraple z cel&eské republiky. Slepy elitni atlet Francis Karapjgede se svym bratrem aZ z Keni a
pobkeZi pro organizaci Sitlo pro svt. K nemu se pidalo jiz par zrako¥ postizenych &k ai, ktei se
rozhodli tuto organizaci také podfib Velice nas tento zajendsi a doufame, Ze¢bai pro charitu
bude na tratich zavadPIM pribyvat”, rika Jitka Daikova, koordinatorka charitativnich projekt
PIM. .

NejcerstwjSimi prirastky do rodiny charitativnichdci je tym fotbalist Bohemians 1905 a také
herec JanCensky spolu s Robertem Z&rubou, tktdoplni tym Ivana Trojana.Solitérem charity a
osantlym béZzcem se téz stava znamy architekt a herec, pard Davira.

Oficialni charitativni organizace pro PIM BéZecky serial 2009

Cerveny kiz, kontakt: Bc. Jina Diovéa,diova.jirina@cervenykriz.euel.: 251 104 238
www.cervenykriz.eu

Centrum Paraple, kontakt: Petr&erna, cerna@paraple.cz, 274 001 314, 778 980 918
www.paraple.cz .

Swétlo pro svét, kontakt: Mgr. Hana Chorvathova, tel: 222 365 531
www.svetloprosvet.cz

Zdravotni klaun

Kontaktni osoba - Daniela MeliSkova, komunikacesaxdtni klaun o.s., tel: 724 223 440
www.zdravotni-klaun.cz

UNICEF, kontaktni osoba - Lucie Fricova, tel. 2%8BB29, lva Go6tzova, tel. 257 199 828
www.unicef.cz

Klub nemocnych cystickou fibrézou, kontaktni osobalLenka Eislerova, tel.: 257 211 929, 773 586
325

reditel@cfklub.czywww.cfklub.cz







Dopravni opatreni pfi béZeckém zavodu 1/2Maraton v sobotu 28. bfezna 2009 na uzemi
MC Praha 1

MozZnosti vjezdu a vyjezdu z oblasti Prahy 1

VYJEZD

1. Vyjezd z ulice Revolu¢ni mozny po celou dobu zavodu

2. Vyjezd Divadelni, Konviktska, Betlémské namésti, Jilska, Zlata, husova,
Marianské namésti, Platnérska, Meislova, Jachymova, Pafizska

3. Vyjezd z ulice Kaprova je mozZny, kdyZ dojde k zavedeni obousmérného provozu
v ulici Valentynska, dale Ize pokracovat ulicemi Siroka, Zateckd, Platnérska,
Meislova, Jachymova, Pafizska. (Viz. Planek ¢.1)

4. Valentynska ulice bude po dobu zavodu z obousmérnéna.

VIEZD

1. Vjezd na Cechllv most omezen v Case 11:55 — 12:15

2. Vjezd do ulice Revolu¢ni omezen v ¢ase 12:00 — 13:30

3. Vjezd do ulice Narodni nelze v ¢ase 12:30 — 13:30

4. Vjezd do oblasti Petrského namésti od ulice Na Florenci bude neomezen po celou
dobu zavodu.

5. Vjezd do ulice Truhlafska omezen v Case 12:20 — 13:30

UPLNE UZAVERKY

1. Ulice 17. listopadu a Dvorakovo nabrezi (v Useku Na Rejdisti — ndmésti
Curieovych) v Case 9:00 — 15:00

2. Narodni, (od 28.fijna po Spalenou ulici) od 12:00 — do 13:30

3. Perlova od 12:00 — do 13:30

4. Manestv most od 11:30 — 15:00 Bude mozné nouzoveé prejet z KfiZzovnické ulice
od 12:20 do 12:50 pouze na pokyn policie.

5. Rytifska 12:20 — 13:20

6. Na piikopé 12:20 - 13:30

PFicné prejezdy: pres Revolucni, Jiraskovo nam., Narodni }

Prejet ve vyjimecnych pfipadech je mozné pouze na pokyn Polici CR

v mezerach mezi bézci: y

1. pfes Revolucni z ulice Dlouha do Revolucni, od 12:10 do 13:25 dale na Stefaniklv
most nebo do ulice Lannova, Nové mlyny, nabf. a magistrala — mozné po celou
dobu zavodu.

2. 7 ulice Resslova na Jiraskdv most v dobé od 12:30 do 13:35

3. pres ulici Narodni z Vorsilské ulice do ulice Karoliny Svétlé od 12:20 do 13:40

4. pres ulici Narodni z Jungmannovy ulice do ulice Perlova od 12:20 do 13:40

5. pres ulici Revoluc¢ni ze Soukenické ulice do ulice Dlouha od 12:10 do 13:25
Zékaz parkovani s nebezpedim odtahu vozidla v ulicich Prahy 1.

Policie CR a MP obsazuje kfizovatky po trase zavodu v 11:30 do 15:00.

uzavirka ulic pred prvnim béZcem dotCeného mista 20min pred a pficné prejezdy pres
trasu zavodu budou mozné na pokyn Policie.

Dopravu bude Fidit statni policie CR.



