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P R O P O Z I C E
14. ročníku PODZIMNÍHO BĚHU OLYMPU
sobota 9. 11. 2019
Podzimní běh Olympu je realizován za finanční podpory městské části Praha 7

Součástí závodu je Přebor Prahy mužů, žen, juniorů, juniorek, dorostu a žactva v přespolním běhu pro rok 2019, který z pověření Pražského atletického svazu technicky zabezpečuje atletický oddíl PSK Olymp Praha.

Závody žactva a dorostu jsou zařazeny do POHÁRU PRAŽSKÝCH BĚŽECKÝCH NADĚJÍ  2019   www.bezeckenadeje.cz 

Vedoucí činovníci

Ředitel závodu:	Jindřich Linhart, jin.linhart@post.cz 
Běžecké naděje:	Bc. Tomáš Linhart, info@bezeckenadeje.cz 
                                    	
Místo konání :	atletický stadion v areálu OLYMP CENTRA SPORTU MINISTERSTVA   VNITRA ve Stromovce

Doprava :           		metrem A do stanice Hradčanská, odtud autobusem č.131
                            		do stanice Goetheo (dříve Nádraží Bubeneč) a následně            
				pěšky do areálu OLYMP CS MV, kde se nachází atletický
                                	stadion 

Přihlášky do Přeboru Prahy: podávají atletické oddíly na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), a to od pondělí 28. října do čtvrtka 7. listopadu 2019, uzávěrka přihlášek je ve čtvrtek 7. listopadu 2019 ve 24:00 hod

Přihlášky mimo Přebor Prahy: on-line do čtvrtka 7. listopadu 2019 do 24:00  hodin!!   Na www.results.bezeckenadeje.cz  nebo 30 minut před startem příslušné  kategorie.

Startovné: 		kategorie nejmenších děvčat a chlapců - neplatí startovné
				ostatní kategorie 50,-Kč

Závodní kancelář: 	bude otevřena od 9:00 hodin ve vestibulu víceúčelové haly v areálu OLYMP CS MV, zde budou k dispozici šatny, sprchy a WC

[bookmark: _GoBack]

Povrch tratí: 		tráva, asfalt a hliněná cesta

Upozornění: 	v Přeboru Prahy budou vyhodnoceni pouze pražští závodníci registrovaní u ČAS. Závodníci startují na vlastní nebezpečí a náklady

ČASOVÝ POŘAD, KATEGORIE
10,00			nejmenší děvčata		2014 a mladší		 100 m
10,10			nejmenší chlapci			2014 a mladší		 100 m
10,20			přípravka dívky	I.    		2012	-  2013      		 300 m
10,30 		přípravka hoši	I.    		2012	-  2013         	 300 m
10,35			1. vyhlašovací blok
10,50			přípravka dívky 	II.  		2010  -  2011	       	  630 m
11,00			přípravka hoši	II.		2010  -  2011 	       	  630 m
11,10			přípravka dívky 	III.  		2008  -  2009 	       	  630 m
11,20  		přípravka hoši	III.		2008  -  2009		  630 m
11,25			2. vyhlašovací blok
11,50			PP - žákyně mladší   		2006  -  2007 	        	1260 m
12,00			PP - žáci mladší			2006  -  2007	        	1260 m
12,10			PP - žákyně starší		2004  -  2005      	     	2310 m
12,25			PP - žáci starší			2004  -  2005      	     	2310 m
12,40			3. vyhlašovací blok
13,00			PP - dorostenci			2002  -  2003	     	3570 m
       			PP - dorostenky			2002  -  2003		3570 m
	      		PP - juniorky			2000  -  2001	     	3570 m
			PP - ženy				1999  a starší	 	3570 m
			ženy 20 - 34 let			1999  -  1985 	     	3570 m
			ženy 35 - 44 let			1975  -  1984 	     	3570 m
			ženy 45 let a starší		1974  a  starší	     	3570 m
13,30			PP - junioři			2000  -  2001         	5880 m
			PP - muži				1999  a starší	 	5880 m
			muži 20 - 39 let			1999  -  1980              	5880 m
			muži 40 - 49 let			1979  -  1970 	    	5880 m
			muži 50 - 59 let			1969  -  1960 	     	5880 m
			muži 60 - 69 let			1959  -  1950	     	5880 m
			muži 70 let a starší		1949  a  starší		5880 m
13,35			4. vyhlašovací blok

TRAŤOVÉ REKORDY JARNÍHO A PODZIMNÍHO BĚHU
Absolutní rekord mužů - nová trať od podzimu 2018
Miloš Auersvald            Spartak Praha 4   	19:26 min 	Podzimní běh 2018
Absolutní rekord žen - nová trať od podzimu 2018			                  Klára Kačerovská   	USK Praha 		13:28 min	Podzimní běh 2018

Jelikož se běží Jarní a Podzimní běh na stejných tratích, budeme traťové rekordy evidovat z Jarního a Podzimního běhu
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