Miřejovický půlmaraton
- závod, kde vyhrává nejen první v cíli aneb o Miřejovickou půlku (Miřejovické půlky), 1. ročník
Pořadatel: Maraton klub Miřejovice
Pod záštitou obecního úřadu Nová Ves
Datum: 1. 8. 2009
Místo konání: Miřejovice, k. ú. Nové Ouholice, obec Nová Ves, okres Mělník
Start: 10:00, Miřejovice, náves, u dětského hřiště (GPS 50°17'0.293"N, 14°19'17.372"E)
Přihlášky: předem (kontakty na pořadatele viz níže) nebo v den konání při prezentaci 

Prezentace: 8:30 – 9:45, Miřejovice, náves

Startovné: 100 Kč – při registraci do 30.6.2009; 150 Kč – při registraci po 30.6.2009; úhrada při prezentaci. Pořadatel si vyhrazuje právo ukončit registraci bez udání důvodu.
Dobrovolní dárci krve mají slevu na startovném!

Doprava: vlak (zastávka Nelahozeves), autobus (zastávka Nová Ves, Miřejovice, most), vlastní (při parkování využívejte pouze vyhrazená místa!!!)
Trasa: 21,0975 km, rovinatá trať s minimálním převýšením a s naprostou převahou asfaltového povrchu. Z Miřejovic vede trasa přes Nelahozeves kolem vodní elektrárny, po mostě přes Vltavu, západním okrajem Veltrus kolem campu Obora a zámku, dále kolem Červeného Mlýna do Všestud, mezi chmelnicemi přes Dušníky nad Vltavou do obce Dědibaby, kde je obrátka. Návrat stejnou cestou do Všestud, probíhá se ale celou obcí. Trasa dále vede z východu přes Veltrusy a kolem zámku zpět do Miřejovic. Značení šipkami na asfaltu. Na každém kilometru horizontální i vertikální kilometrovník. 4 občerstvovací stanoviště.
Limit: 3 hodiny

Kategorie:
Muži: 18 – 39, 40 – 49, 50 – 59, 60 – 69, 70 a starší; Ženy: 18 – 34, 35 – 44, 45 – 54, 55 a starší
Družstva: tříčlenná; v družstvu musí být alespoň jedna žena; hodnotí se součet časů.

Podmínkou vyhlášení příslušné kategorie je start alespoň 3 účastníků (-ic) či družstev.

Hybnost: součin rychlosti a hmotnosti; vítězí nejvyšší hodnota; absolutní pořadí mužů a žen.
Ceny: dle možností pořadatele pro první tři v každé kategorii.
Doprovodné závody: - lidový běh, startovné dobrovolné, výtěžek bude věnován o. s. Soptíci

                                    - pivní půlmaraton, startovné 30 Kč, poběží prvních 100 přihlášených
Doprovodné akce:     - anketa o nejlepší půlky

- tombola 
Zábava pro všechny, více informací na druhé straně a od května na webu závodu.
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Mediální partneři:
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Pravidla

Účastníci startují na vlastní nebezpečí, nejsou organizátorem speciálně pojištěni a pořadatel nepřebírá za žádného účastníka ani jeho doprovod a diváky zodpovědnost za újmy na zdraví a majetku. Účastníci jsou povinni dodržovat pokyny pořadatelů a policie. Je zakázáno jakkoli si zkracovat trať závodu, používat nepovolené podpůrné prostředky a vůbec jinak šidit a podvádět.
Miřejovický půlmaraton doporučujeme jako přípravu na nadcházející maratony, např. Rychnov Classic maraton, Kladenský maraton nebo Medzinárodný maraton mieru v Košicích.

Program Miřejovického půlmaratonu a doprovodných akcí

08:30 – 09:45 prezentace na půlmaraton a lidový běh
09:45              slavnostní zahájení

10:00              start půlmaratonu
10:10              start lidového běhu pro o. s. Soptíci
11:00              vyhlášení nejrychlejších účastníků lidového běhu
13:00              konec půlmaratonu
13:05              vyhlášení nejrychlejších, vyhlášení ankety o nejlepší půlky, tombola

15:45              konec prezentace na pivní půlmaraton

16:00              start pivního půlmaratonu
Doprovodné závody, soutěže a tombola

Anketa o nejlepší půlky
Diváci i běžci vyberou nejlepší pozadí (hýžďovou oblast), zvlášť ženské a mužské. Hlasovací lístek slouží zároveň jako lístek do tomboly.
Lidový běh

Cca 2,3 km. Běh úplně pro všechny. Třeba i pro čtyřnohé členy rodin.

První tři v cíli obdrží drobné ceny. 

Pivní půlmaraton

10° pivo + 0,54875 km běh + 10° pivo + 0,54875 km běh = 21,0975

Pamětihodnosti v okolí

Miřejovice: vodní elektrárna, Nelahozeves: zámek, rodný dům A. Dvořáka, Veltrusy: zámek a zámecký park, Říp
Více informací od května na www.maratonklubmirejovice.wz.cz
Přihlašování přiloženou přihláškou poštou nebo e-mailem.
Kontakty: 
Maraton Klub Mirejovice o.s.
       Josef Burian                                                      
       Miřejovice 16, Nová Ves                                    
       pošta Nelahozeves  277 51                                  

       e-mail:
       maratonklubmirejovice@seznam.cz
       mobil: 723 008 921
