Kdy a kde bézime

v sobotu 9. ¢ervna 2018

e Vv obofe Hvézda v Praze 6 (odkaz na mapu)
o traté 10 km a 5 km, méfené profesionalni Casomirou
e 1 km béh pro v8echny
o Détské béhy na 200m a 500m
o Détsky zazitkovy béh — kratky béh pres prfekazky po celou dobu akce
e DbéZime také: v Plzni, Hradci Kralové, Olomouci a Trebici. Podrobnosti k t&mto
béhum budeme postupné doplfiovat.
Casovy harmonogram
e 9:30 start béhu na 5 km
e 10:30 start détskych béhu (postupné v poradi od nejmladsich)
e 11:00 vyhlaseni 5km zavodu a détskych zavodu
e 11:30 start béhu na 10 km
e 13:15 start béhu/chlze na 1 km, spole¢né pro Pamét naroda
e 13:30 vyhlaseni vysledkd béhu na 10 km

Pro rozhybani, naladéni, rozbéhnuti a zavérecné vyskakani Vam budou hrat DJs a
kapely, hudebni program brzy upfesnime.

Registrace a prezence

KATEGORIE (10 KM A 5 KM)

Registrace online do stfedy 6.6.zde (odkaz na registraci)

Registrace na misté mozn4, zacina v 8:00, kon&i 60 minut pfed startem zavodu
Prezence k zavodim probiha 8.6. v Palaci Lucerna a na misté v den zavodu,
konc¢i 60 minut pfed startem zavodu

DETSKE BEHY A BEH NA 1 KM

Registrace a prezence na misté v den zavodu

Kapacita béhu na 10 km je 1200 startujicich. Kapacita béhu na 5 km je 800 startujicich.

Kapacita détskych bézcu, bézcu na 1 km, divakl, fanousku a podporovatelu je
neomezena.

Ceny a kategorie

KATEGORIE (10 KM A 5 KM)

Muzi A (15-39 let)
Muzi B (40 plus)

Zeny A (15-34 let)
Zeny B (35 plus)



DETSKE BEHY A BEH NA 1 KM
Bézci béhu na 1 km soutézi bez ohledu na vék a pohlavi u¢astniku.
V détskych bézich startuji kluci a holky spole¢né.

e 200m pro déti do 8 let (ro¢nik 2010 a mladsi), mozné bézet v doprovodu rodicl
e 500m pro déti od 9 do 14 let (roéniky 2004 az 2009)

BéZci mladsi 18 let musi pfijit v doprovodu zdkonného zastupce, jinak jim nebude
umoznéno zuc€astnit se béhu. Vice informaci v pravidlech.

Na misté bude po celou dobu pfitomna zdravotnicka sluzba.
CENY

Vitézové vékovych kategorii Béhu pro Pamét naroda (10 km a 5 km) a détskych béhu
obdrzi vécné ceny.

Vitéze béhu na 1 km vylosujeme a obdarujeme zajimavymi cenami.

Vitézem Détského zazitkového béhu budou vSichni ti, co trasu probéhnou. Obdrzi
fun/tastické ceny.

Startovné

Béh pro Pamét naroda a Détsky zazitkovy béh jsou charitativni béhy. Veskery vytézek
ze startovného pouZije porfadatel, neziskova organizace Post Bellum, o0.p.s., na svou
hlavni ¢innost — dokumentovani vzpominek pamétniku 20. stoleti. Vice o tom, pro¢ bézet
a podporit Pamét naroda se dozvite zde.

Startovné je danové uznatelnym darem pro Post Bellum, o.p.s.

Startovné pro béhy na 10 a 5 km pfi online registraci startuje na 400 K¢, pro studenty
200 K¢. Na misté 600 K¢, i pro studenty.

Prosim vyuzijte mozZnosti pfihlasit se v€as pfedem on-line. USetfite na startovném.
Startovné pro détské béhy a béh na 1 km je 100 K&. Vybirame na misté.

PFi online registraci mozné platit pfevodem nebo kartou. Vyuzivame platebni branu
sluzby Darujme.cz.

Na misté mozné platit pouze v hotovosti.
CIPOVA CASOMIRA

Soucasti sluzeb pro bézZce je profesionalni Cipové méfeni béhu, které zajisti
spole¢nosti IronTime pomoci jednorazovych Cipl, které budou mit bézci na startovnich
Cislech. Startovni €islo musi byt umisténo viditelné na hrudi a nesmi byt pfedevsim

v cilové linii ni¢im zakryto! Pozor na vypinani stopek apod. Informace o svém vykonu


https://www.behpropametnaroda.cz/pravidla/
http://www.pametnaroda.cz/
https://www.behpropametnaroda.cz/info/
http://www.irontime.cz/

dostane kazdy bézec do e-mailu, obdrzi také SMS zpravu se zabéhnutym ¢asem a
vysledky on-line.

Vice informaci o elektronické ¢asomife na www.irontime.cz.

VSichni zaregistrovani bézci budou moci vyuzit sluzby Satny zdarma. Bézcim
doporuc€ujeme nenechavat v Satnach cenné véci, pofadatel neodpovida za pfipadné
ztraty. Vezméte si s sebou suché obleceni, abyste se po zavodu citili pohodIné. K
dispozici bude na misté samoziejmé také mobilni WC.


http://www.irontime.cz/

