42. mezinarodni béh Wolfgangsee
Maraton Solné komory / Rakousko
20. Fijen 2013
www.wolfgangseelauf.at

Mytus & vasen
Nejvétsi rakousky zazitkovy a prespolni béh

Maraton Solné komory 27 km klasicky béh 10 km pobrezni béh
5,2 km panoramaticky béh tymovy maraton juniorsky maraton

Nejoblibenéjsi rakouské bézecké zavody (Hlasovani ¢asopisu RunUp 2012):
1. Vidensky méstsky maraton

2. Mezinarodni béh Wolfgangsee — Maraton Solné komory

3. Linecky maraton
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PRIJEZD A POLOHA
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SOUTEZE
Datum Startovni ¢as Soutéz Start Cil
sobota 19. 10. 2013 13:30 hod. juniorsky maraton Strobl Strobl
nedéle 20. 10. 2013 9:25 hod. maraton Solné komory Bad Ischl St. Wolfgang
10:30 hod. klasicky béh na 27 km St. Wolfgang St. Wolfgang
pobiezni béh na 10 km Gschwendt St. Wolfgang
panoramaticky béh na 5,2 km Strobl St. Wolfgang

Hauptbewerbe
Int. Wolfgangseelauf — Salzkammergut Marathon
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MILI BEZCI, MILE BEZKYNE!

Srde¢né Vas zveme na treti fijnovy vikend 2013 na nejvétsi rakousky zazitkovy a prespolni béh. Uplynula léta se postarala svymi
pokazdé zhruba 3.500 ucastniky o rekordni zavod! Trasy s nadhernou krajinou po kratochvilnych cestach, z nichz mnohé vedou
pfimo po bfehu jezera mezi vodou a skalami, nabizi v3e, co si jen béZecké srdce mlze prat. Z nabidky ¢tyf hlavnich nedélnich
béZeckych zavodl — maraton Solné komory o délce 42,195 km, klasicky béh na 27 km, pobfeZni béh na 10 km a panoramaticky béh
na 5,2 km — si jisté vybere kazdy tu spravnou vzdalenost. Opomenout nelze ani juniorsky maraton (200-1.200 m), ktery se kona jiz v
sobotu 19. fijna 2013 na malebné jezerni promenddé ve Stroblu. VSichni Ucastnici, ktefi dobéhnou do cile, obdrzi bez ohledu na
vzdalenost umélecky vytvofenou medaili. Pobézte s nami a uZijte si jednu z nejkrasnéjSich bézeckych vyzev v celé Evropé!

WWW.WOLFGANGSEELAUF.AT



PODMINKY UCASTI A PRIHLASKY

Ucastnit se mize: Kdokoliv — rovnéz bez ¢lenstvi ve svazu.
Prihlasit se Ize na adrese: www.wolfgangseelauf.at (do 17. 10. 2013).

Startovné v¢. platby 1.1.-30.6. 1.7.-31.8. 1.9.-17.10. Pfihlaska na misté Vyzvednuti startovnich cisel
juniorsky maraton €5- €6,— €7, €9,-19.10.: Strobl 19.10.: Strobl
5,2 km €13,- €15,- €17,- €19, 19.10.: St. Wolfgang / 20.10.: Strobl 19.10.: St. Wolfgang / 20.10.: Strobl
10 km €18,— €21,- €24,- € 27,-19.10.: St. Wolfgang / 20.10.: Gschwendt 19.10.: St. Wolfgang / 20.10.: Gschwendt
27 km €26,— €29,— €32,- € 35,—19. a 20.10.: St. Wolfgang 19. a 20.10.: St. Wolfgang
42,195 km €42,— €47,- €52,- €57,—-19.10.: St. Wolfgang 19.10.: St. Wolfgang / 20.10.: Bad Ischl
20.10.: bez moZnosti pfihlasky na misté

Poznamka: Pokud zdvodnik nenastoupi zavod, nevznikda mu zadny narok na vraceni startovného.
Z tohoto divodu doporucujeme pfi pfihlaseni uzavfit pojisténi na odstoupeni od zdvodu prostrednictvim sluzby Pentek payment.

STARTOVNE ZAHRNUJE NASLEDUJICI SLUZBY:

+ startovaci balicek

+ goodie bag

+ Casopis mezinarodniho béhu Wolfgangsee

+ napoj zdarma a téstoviny (dle moznosti) na sobotnim zahajovacim veceru v¢. Zivého hudebniho vystoupeni skupiny ,Jazzbrezn“
+ prevlékaci kabinky a sprchy (inkl. kyvadlové dopravy pro muze)

+ lodni pfeprava pro ucastniky zavodu na 5,2 a 10 km (poukaz ve startovacim balicku)

+ autobusova preprava pro ucastniky maratonu Solné komory (poukaz ve startovacim balicku)

+ pfevoz obleéeni ze startovist Bad Ischl, Gschwendt a Strobl do cile v St. Wolfgang

+ iontovy napoj Gatorade pro profesionalni sportovce

+ obcerstveni pro bézce na jedendcti stanovistich vc. cile

+ exkluzivni medaile pro vSechny ucastniky, ktefi dobéhnou do cile

+ obcerstveni v cili s Knusperli-Misli od Bioquelle

+ masaz v cili

+ bezplatné méreni télesného tuku v sobotu

+ bezplatna moznost Ucasti na tymovém maratonu (5,2 + 10 + 27 km)

+ |ékarska péce Cerveného kfize a Horské zachranné sluzby obci St. Wolfgang a Strobl

+ nedélni hlidani déti v materské skole v St. Wolfgang (adresa: Markt 199) od 9:00 do 15:00 hod.
+ osobni listina ke stazeni a tisku prostfednictvim vysledkové listiny

OBCERSTVENI

Voda z vodovodu, ¢aj, iontovy napoj Gatorade, bandny, jablka a chléb Ize obdrzet az na jedendacti obcerstvovacich stanovistich.
Upozornéni: ProtoZe chranime Zivotni prostredi, prosime zavodniky, aby prazdné plastové pohary vyhazovali pouze do velkych
zelenych kosu, které jsou umistény vzdy u obcCerstvovaciho stanovisté popf. za nim.

Obcerstvovaci stanice | 5,2 km 10 km 27 km 42,195 km

Hostinec Rega 6,6
Schwarzenbach 12,2
St. Wolfgang 15,2
Ried 3,0 18,2
Firberg 6,3 21,5
St. Gilgen 9,2 24,4
Hostinec Gamsjaga 13,3 28,5
Gschwendt 17,0 32,2
Strobl 4,5 21,5 36,7
Schwarzenbach 7 24 39,2

St. Wolfgang 5,2 10 27 42,195

CASOMIRA / VYPOCET VYSLEDKU / VYSLEDKOVA LISTINA

e Casomira Pentek timing s Champion ¢ipem. Ulastnici ¢tyf nedélnich zavodd, ktefi dosud nemaji zadny &ip, obdrii pfi vydeji
startovnich cisel za Uhradu € 33,— (€ 30,— zdloha + € 3,— pronajem; prosime Ucastniky, aby si ¢astku pfipravili pfesné v hotovostil)
7luty &ip. Zaloha na ¢ip (€ 30,-) je vratna po ukondeni zavodu. Jiz dive zakoupené ¢ipy nelze vrétit. Cipy, které nebudou vraceny,
automaticky plati jako zakoupené a Ize je dale vyuZivat na zavodech po celém svété. Casomérna zafizeni dokézi predist vyhradné
7luté a ¢erné Champion &ipy. Zadné jiné &ipy resp. Cipy jiné barvy nelze pouzit. Upozornéni: &ipy lze vratit v kulturnim a kongresovém
centru Michael-Pacher-Haus v sobotu od 11:15 do 15:45 hod.

« Casomira na sobotnim juniorském maratonu probiha vyluéné prostfednictvim zapujéenych ¢ernych &ip(, které Géastnici zavodu
obdrzi bezplatné se startovacim Cislem a jeZ je opét nutné vratit bezprostfedné po dokonceni kazdého jednotlivého zavodu.

¢ Bez Cipu nelze méfit ¢as zavodnika!

e VVysledkovou listinu si Ize vyzvednout v turistické kancelari v St. Wolfgang.

e Zaslani na prani za poplatek € 2,— v osobné ofrankované obalce.

¢ Vysledky: www.wolfgangseelauf.at



KDE SE CO NACHAZi?

Legenda:

1 kulturni a kongresové centrum Michael Pacher-Haus: registracni misto a vydej startovnich podkladd, vydej tri¢ek, akce
Griass Eich!, expo, masaze, odjezd maratonovych autobus( do Bad Ischlu, misto setkani pro déti na nedélni hlidani déti v
matefské skole, odjezd kyvadlovych autobust k panskym sprcham v jezernim kempu Appesbach, vraceni obleceni z béhu na
10 km, vyhldseni a vyznamenani vitézu

parkovaci dim: parkovani (omezeny pocet parkovacich mist) a WC |

obecni Ufad — zadni vchod: panské prevlékaci kabiny + WC Il

lodni stanice Markt: odjezd ke startu zavodd na 5,2 a 10 km

lodni stanice Schafbergbahn: odjezd ke startu zavod(i na 5,2 a 10 km

namésti: start klasického béhu na 27 km acil (5,2 /10 /27 / 42,195 km)

Florianigasse: pribéh maratonu a obderstvovaci stanovisté v cili

farni sal: vraceni obleceni z béhu na 5,2 a 42,195 km

Z§ 1. stupné: damské prevlékaci kabiny a sprchy
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TRANSFER ZAVODNIKU

LODi (5,2 a 10 km):

Varianta 1: Zaparkujete vozidlo ve Stroblu popf. Gschwendtu a po zdvodech se zpét dostanete lodi (provoz v hodinovém cyklu).
Jednordazova preprava lodi je zahrnuta ve startovném — poukaz naleznete ve startovacich podkladech.

Varianta 2: Pfed nebo po zdvodu ze stanice St. Wolfgang Markt (parkovisté 1 / P2 / P2a / P3 / parkovaci dim) nebo stanice
Schafberg (P4 / P7 / P8) do stanovist Strobl (5,2 km) a Gschwendt (10 km). Tip: VyuZijte dopravu jednou z prvnich dvou lodi, abyste
se mohli v klidu pfipravit na Vas zdvod na 5,2 resp. na 10 km.

Pfed béhem lodi ze St. Wolfgang do Stroblu (startovisté zavodu na 5,2 km) a do Gschwendtu (startovisté zavodu na 10 km):

Stanice / Lod’ 1 2 3 4
St. Wolfgang Schafbergbahn 9:02 hod. | 9:25 hod. 9:37 hod. 10:10 hod.
St. Wolfgang Markt (startovisté zavodu na 27 km, cil) | 9:10 hod. 9:50 hod. |
Gschwendt parkovisté (startovisté zavodu na 10 km) 9:15 hod. | 9:35 hod. | 10:00 hod. | 10:20 hod.
Strobl (startovisté zavodu na 5,2 km) 9:30 hod. | 9:50 hod. | 10:15 hod. X

AUTOBUSEM (42,2):

Varianta 1: Maratonsti bézci se mohou pred zdvodem nebo po ukonéeni zavodu dopravit od kulturniho a kongresového centra
Michael-Pacher-Haus v St. Wolfgang autobusem do startovisté maratonu v Bad Ischl (tento jednorazovy transfer je zahrnut ve
startovném). Poukaz na autobusovou pfepravu ze St. Wolfgang do Bad Ischlu naleznete ve startovacich podkladech.

Varianta 2: Doporucujeme zaparkovat vozidlo v Bad Ischlu a po ukonceni maratonu se nechat prepravit zpét autobusem z St.
Wolfgang. Posledni autobus v 17:30 hod. ¢eka (v pfipadé potfeby) na navstévniky slavnostniho vyhlaseni maratonskych vitézu.
Odjezd autobusu ze zastavky Michael-Pacher-Haus: 8:15 / 13:30 / 14:30 / 15:30 / 16:30 / 17:30 hod.

PREPRAVA DIVAKU

Linkova lodni doprava spolecnosti WolfgangseeSchifffahrt je perferktni reSeni a zazitek i pro divdaky a doprovod: Jejim
prostfednictvim se pohodIné dostanete na viechna mista, kudy zavod probiha. At uZ chcete zédvod sledovat na stanovistich Ried,
Firberg, St. Gilgen, Gschwendt, Strobl nebo St. Wolfgang — s lodni dopravou WolfgangseeSchifffahrt budete vSude Zivé v akci. Blizsi
informace k lodni pfepravé zavodnikd a divakd naleznete na www.wolfgangseelauf.at popf. www.wolfgangseeschifffahrt.at




FUNKCNI TRICKO ADIDAS

Exkluzivni tricko vyrobené pouze pro ucastniky naseho zdvodu: Funkéni béZzecké tricko Adidas s technologii Climalite a s namétem
mezinarodniho béhu Wolfgangsee Ize objednat pouze v ramci online pfihlasky za specialni cenu € 16,— (obvykla prodejni cena: €
32,-). Tricko lze zakoupit v péti unisexovych velikostech (XS, S, M, L, XL). Objednana tricka lze vyzvednout vyhradné ve dnech 19.
fijna od 13:00 do 19:00 hod. a dale 20. fijna od 7:00 do 15:00 hod. u prodejniho stanku v kulturnim a kongresovém centru Michael
Pacher-Haus v St. Wolfgang (dodatecné zaslani neni mozné). Upozornéni: Limitovana edice — pouze vc¢asna internetova objednéavka
zajisti nezapomenutelnou vzpominku na nejvétsi rakousky zazitkovy a prespolni béh.

SERVIS PRO SPOLKY

Planujete bézecky vylet a chcete spolecné se ¢leny Vaseho spolku startovat na mezinarodnim béhu Wolfgangsee? Odménime Vasi
angaZzovanost a nabizime pro kazdého desatého Ucastnika start zdarma (nabidka se vztahuje na zdvod, ktery bude objednan
vétsinou €lend spolku). Informace: +43(0)6138 / 80 03

DARUIJ FITNESS
Hledédte vhodny darek? Zadny problém — na pfani Vam zasleme pro jakykoliv zdvod odpovidajici startovni poukaz. S pfihlasovacim
kddem na startovacim poukazu uz nemuze byt uéast jednodussi — stadi nam zavolat na tel. +43(0)6138 / 80 03.

GRIASS EICH!

Stejné jako se omlazuje béZecké publikum u jezera Wolfgangsee, tak se i béhem zavod( postaraji Zaci turistickych skol Solné komory
o svézi vitr. Na uvitaci akci ,Griass Eich!“ v kulturnim a kongresovém centru Michael Pacher-Haus v predvecer zavodu se ujmou
obsluhy $pagetového vecdirku a v kuchyni pofadné pfilozi ruku k dilu. U¢astnici zdvodu obdr#i v sobotu od 18:00 do 20:30 hod. v
ramci poukazu (viz startovaci bali¢ek) jednu porci boloriskych Spaget (do vyprodani) a jeden napoj zdarma. Zahajovaci akci 42.
mezinarodniho béhu Wolfgangsee — maratonu Solné komory 2013 doprovodi zivd hudba skupiny ,Jazzbrezn“, fotografie z vice nez
40 leté historie zavodu, zabavné tipy a informace k maratonskému vikendu i vyznamenani jubilejnich bézcu.

_seUnkm-Ulerla
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MOZNOSTI PARKOVANI

St. Wolfgang: Parkovaci diim a hrazend parkovaci mista.

Bad Ischl: Vefejna parkovaci mista a podzemni parkovaci garaz. Bezplatné parkovani v podzemni parkovaci gardZzi pro ucastniky
maratonu — prosime zavodniky, aby si pfed vyjezdem z garaze vyménili od 9:00 do 24:00 hod. parkovaci listek u lazenské pokladny
za specialni bezplatny listek pro vyjezd z garaze.

Strobl: Verejna parkovaci mista.

Gschwendt: Parkovani na startovisti.

PREVLEKACI KABINY A SPRCHY

Soutéz Damské kabiny Panské kabiny Damské sprchy Panské sprchy

juniorsky maraton Ctenarsky sal Ctenarsky sal Z8 2. stupné Z8 2. stupné
Strobl Strobl Strobl Strobl

5,2 km Ctenarsky sal Ctenarsky sal Z8 1. stupné kemp u jezera
Strobl Strobl St. Wolfgang Appesbach

10 km stan ve startovnim stan ve startovnim arealu Z8 1. stupné kemp u jezera
aredlu Gschwendt Gschwendt St. Wolfgang Appesbach

27 km Z8 1. stupné obecni urad Z8 1. stupné kemp u jezera
St. Wolfgang St. Wolfgang St. Wolfgang Appesbach

42,195 km lazerisky diim lazerisky dlim Z8 1. stupné kemp u jezera
Trinkhalle Bad Ischl Trinkhalle Bad Ischl St. Wolfgang Appesbach

Pozn.: Vsichni muZi mohou od 11:00 do 16:30 hod. vyuZit permanentni provoz kyvadlovych autobusl mezi zastdvkou Michael
Pacher-Haus a kempem u jezera Appesbach (25,5 resp. 40,7 km), které je dopravi do panskych sprch a zpét.

PREPRAVA OBLECENI ...
... moZna pouze s modrymi vaky na obleceni od Sparkasse, které zavodnici obdrzi od poradatele zavod( — zZadné vlastni sportovni tasky.
Soutéz Vydej vaku na obleceni ve Vraceni vaku na obleceni v St. Wolfgang do
startovnim arealu do
juniorsky maraton X X
5,2 km 10:15 hod. 12:00 hod.
(ve farnim sale vedle centra Michael Pacher-Haus)
10 km 10:15 hod. 12:30 hod.
(v dolnim predsali centra Michael Pacher-Haus)
27 km X X
42,195 km 9:10 hod. 15.30 hod.
(ve farnim sale vedle centra Michael Pacher-Haus)

CASOMERNE KOBERCE

Kromé startovniho pole pro zdvody na 27 a 10 km jsou casomérné koberce umistény i na startu maratonu v Bad Ischlu a na startu
panoramatického béhu na 5,2 km ve Stroblu. Jejich prostfednictvim lze zmérit d¢astnikim hlavnich bézeckych soutézi (5,2 /10/27 /
42,195 km) hruby i Cisty ¢as. Dopliikovou sluzbu predstavuje mezicas ve Stroblu (pro béhy na 10, 27 a 42,195 km).

BLOKOVY START

Diky vzrlstajicimu poctu zavodnikl panoramatického béhu nabizime blokové startovaci ¢asy pro béhy na 5,2 a rovnéz na 10i 27 km.
Treti blokovy start pro béh na 10 km se postara o jesté uvolnénéjsi startovni pribéh. Diky tomu maiji vsSichni zavodnici ty nejlepsi
predpoklady. Prosime zdvodniky o ndsledujici startovni pozice:

Blok / startovni ¢as Koneény ¢as na 5,2 km | Konec¢ny ¢as na 10 km | Konecny ¢as na 27 km
1/10:30 hod. 15:00-30:00 30:00-50:00 1:25:00-2:15:00
11/ 10:33 hod. 30:00-60:00 50:00-1:00:00 2:15:00-4:00:00
111/ 10:36 hod. X 1:00:00-1:40:00 X

Upozornéni: U¢astnikiim bé&hu na 27 km se startovnimi &isly 1-100 jsou vyhrazeny prvni startovni fady. Prosime tcastniky béhu na
27 km, aby brali ohled na rychlejsi maratonské bézce v pripadé, Ze jimi budou predbéhnuti. Béhejte prosim vpravo a uvolnéte vlevo
(na strané jezera) uli¢ku pro maratonské bézce — DEKUJEME!



VEKOVE KATEGORIE JUNIORSKEHO MARATONU / SOBOTA 19. 10. 2013

Startovni Vékova kategorie Rocnik Vzdalenost
cas
13:30 D5 (divky mladsi 5 let) 2009 a mladsi 200 m
13:35 H5 (hosSi mladsi 5 let) 2009 a mladsi 200 m
13:40 D6 2008 200 m
13:45 H6 2008 200 m
13:50 D7 2007 400 m
14:00 H7 2007 400 m
14:10 D8 2006 400 m
14:20 H8 2006 400 m
14:30 D9 2005 800 m
14:40 H9 2005 800 m
14:50 D10 2004 800 m
15:00 H10 2004 800 m
15:10 D11/D12 2003/2002 1.200 m
15:25 H11/H12 2003/2002 1.200 m
15:40 D13/D14 2001/2000 1.200 m
15:55 H13/H14 2001/2000 1.200 m

VEKOVE KATEGORIE HLAVNICH ZAvODU / NEDELE 20. 10. 2013

Vékova kategorie Rocnik 5,2 km 10 km 27 km 42,195 km

D/H16 1998 a mladsi X
D/H18 1996-1997 X X
D/H20 1994-1995 X X X
Z/M20 1984-1993 X X X X
Z/M30 1979-1983 X X X X
Z/M35 1974-1978 X X
Z/M40 1969-1973 X X X X
Z/M45 1964-1968 X X
Z/M50 1959-1963 X X X X
Z/M55 1954-1958 X X
Z/M60 1949-1953 X X X X
Z/M65 1944-1948 X X
Z/M70 1939-1943 X X X X
Z/M75 1938 a starsi/ 1934-1938 X X

M80 1933 a starsi X X X X

CEKACi DOBA A UZAVRENI CiLE

Misto / zdvod | 27 km | 42,195 km Cas
Flirberg 6,3 21,5 12:05
St. Gilgen 9,2 24,4 12:30
Gschwendt 17,0 32,2 13:35
Strobl 21,5 36,7 14:20
St. Wolfgang 27 42,2 15:30

Prosime o pochopeni, Ze pfi pfekroceni ¢asové prodlevy musi byt zdvod z dopravné technickych divodd ukonéen. Po predlozeni
startovniho &isla se mohou zavodnici bezplatné dostat zpét lodi ze stanovist Furberg, St. Gilgen, Gschwendt a Strobl. TotéZ se tyka
lehcich zranéni, ktera neumoznuji dalsi pokracovani ucasti na zavodu.

CENY

¢ Kazdy ucastnik, ktery dobéhne do cile, obdrzi v cili exkluzivni medaili.

e Zhruba 300 sklenénych trofeji pro oba celkové vitéze, 3 nejlepsi umisténi (vSechny hlavni kategorie, ocenéni Solné komory,
ocenéni z Wolfgangsee, tymovy maraton) a rovnéz pro nejmladsiho a nejstarsiho zavodnika z béhu na 27 km v cili.

¢ Vidy tfi vécné ceny pro nejvétsi skupiny, které se zacastni juniorského maratonu resp. nedélnich hlavnich soutézi.

¢ VVykonové prémie pro klasicky béh na 27 km (viz finan¢ni odména).

¢ 60 poharl pro juniorsky maraton (poradi 1-3 v kazdé kategorii).

¢ Hlavni cena slosovani juniorského maratonu: horské kolo HT

e Okamzita vyhra pro kazdé dité na juniorském maratonu.

Pozn.: Veskeré ceny musi byt osobné vyzvednuty - dodatecné zaslani neni mozné.



TRATOVE REKORDY

Souté? Muzi Zeny

5,2 km 17:50 Leopold Wélflingseder/AUT, 2009 19:18 Julia Lettl/GER, 2010

10 km 32:15 Markus Sostaric/AUT, 2011 35:59 Eva Trost/GER, 2005

27 km 1:26:10 Hosea Tuei/KEN, 2012 1:40:38 Helena Barocsi/HUN, 1990
42,195 km 2:49:21 Niklas Kréhn/AUT, 2011 3:40:30 Alexandra Heiml/AUT, 2012

FINANCNi ODMENA V SOUTEZI NA 27 KM

UMISTENI 1 2 3 4 5 6 7 REKORD
ZENY €500,- | €350~ | €250~ | €100,— €50,~ €300,~
MUZI €500,- | €350~ | €250~ | €200~ | €150~ | €100,- | €50, | €300,—
RAKUSANE ZENY + MUZI | €200,- | €100,- €50,—

salziemmsr)ul
top-3°

amatérsti béici jako ja a Vy. Neexistuje zadné vyhodnoceni v ramci kategorii, nybrz kazdy, kdo dokonci vsechny béhy, ziska
uslechtilou medaili a listinu ke staZeni. Zvlastni pfihlaska do této soutéZe neni nutna - béZzclim tak nevznikaji Zadné dalsi naklady.
Moto poradatel( zni: ,,Zcastnit se, uZit si to a podpofit svou osobni kondici.”

Terminy 2013:

2.6.2013: 32. mezinarodni pilmaraton okolo Mondsee (21,1 km); www.mondseelauf.at

22.9.2013: 12. Raiffeisen pllmaraton a cisafsky béh, Bad Ischl (21,1 km); www.kaiserlauf.at

20. 10. 2013: 42. mezinarodni béh Wolfgangsee, St. Wolfgang (27 nebo 42,195 km); www.wolfgangseelauf.at

Terminy 2014:

1. 6. 2014: 33. mezinarodni pllmaraton okolo Mondsee (21,1 km); www.mondseelauf.at

21.9.2014: 13. Raiffeisen pllmaraton a cisafsky béh, Bad Ischl (21,1 km); www.kaiserlauf.at

19. 10. 2014: 43. mezinarodni béh Wolfgangsee, St. Wolfgang (27 nebo 42,195 km); www.wolfgangseelauf.at



SEST SOUTEZi — LEGENDARNiI ATMOSFERA

JUNIORSKY MARATON

V ramci zahdjeni mezindrodniho béhu Wolfgangsee se jiz v sobotu od 13:30 hod. na startu objevi dorost na malebné jezerni
promenadé v centru obce Strobl. Zdvodu se mohou zucastnit vSechny divky a vsichni chlapci od 1 do 13 let (roc. 2000 a mladsi). Start
i cil se nachazi u pavilonu na ndmésti. Startovni Cisla si Ize vyzvednout a prihlasky na misté lze podat od 11:30 hod. nejpozdéji 45
minut pred jednotlivym startem ve Ctenarském sdle v 1. patre.

Heslo ,,Béhani je zdbava“” stavi do popredi zavodu radost z béhani, nikoliv samotny vykon. VSichni zavodnici obdrzi upominkovou
medaili a okamzitou vyhru. Kazdy rocnik od déti do 5 let az po mladez do 14 let — chlapci a divky — bude vyhodnocen jednotlivé!
Prvni tfi z kazdé kategorie obdrZi jeden z 60 pohari! TFi nejvétsi skupiny ziskaji zvlastni ocenéni. Mezi vsemi zicastnénymi (nezdvisle
na vysledku) probéhne pfi ocefiovéni vitéz od 16:30 hod. ve sportovni hale Z§ 2. stupné slosovani o skvélé ceny. Hlavni cenou je
horské kolo v hodnoté € 450,—. Kazdy ucastnik si muiZze po ukonceni zdvodu v ramci vysledkové listiny na adrese
www.wolfgangseelauf.at stdhnout a vytisknout svlj osobni diplom.

5,2 KM PANORAMATICKY BEH

Na svych 5,2 kilometrech nabizi panoramaticky béh Cisty bézecky zazitek. Je to idedlni soutéz pro zacatecniky resp. ten pravy zavod
pro vsechny, ktefi si chtéji vychutnat jedinecné prostfedi béhu Wolfgangsee a soucasné preferuji kratsi vzdalenosti. Start
pamaromatického béhu se kona v 10:30 hod. (blok 1) resp. v 10:33 hod. (blok II) na namésti v centru obce Strobl (na vychodnim
konci jezera Wolfgangsee). Krajinové zvlasté plivabna je kratce po startu malebnd, lehce zvinénd burglsteinskd promendda, kudy
prochazi hranice s Hornim Rakouskem. V tomto Useku doslova jako z obrazkové knizky bézite mimo jiné i po difevéné lavce — po
pravé ruce se nachdzi ndpadna skala Birglstein, po levé vody jezera Wolfgangsee — pouze dva metry nad zelenomodrou hladinou
jezera. Dale trasa pokracuje po zvinéném terénu az do cile v St. Wolfgang. Na prvnim misté panoramatického béhu se nachazi Vas
osobni bézecky zazitek — soutézni myslenka ma pouze druhotny charakter. Panoramaticky béh, ktery je soucédsti programu od roku
2005, nadchne predevsim krasou zdejsi krajiny.

Vyskovy profil panoramatického béhu na 5,2 km (celkové stoupani: 61 m / celkové klesani: 55 m)
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POBREZNIi BEH NA 10 KM

Existuje-li klasicka lidova vzdalenost, oblibend u miliontd aktivnich bézcd po celém svété, pak je ji pravé béh na 10 km. Od roku 2003
zakotvil tento béh i v programu mezinarodniho béhu Wolfgangsee jako ,pobfezni béh na 10 km“. Vyznamné stoupajici Cisla
zavodnik( v cili svédéi o stale vétsi oblibé této soutéze. Startovisté pobrezniho béhu na 10 km se nachazi u lodni stanice Gschwendt
v Abersee — pouze nékolik malo set metr( vzdusnou c¢arou od startu béhu na 27 km v St. Wolfgang (nicméné na druhém biehu
jezera). Na cesté k cili béZce ocekava nadhernd pfirodni trasa, z velké ¢asti vedouci po rovném terénu na brehu jezera Wolfgangsee.
Na km 4,5 zavodnici probihaji divaky obsypanym Stroblem, na poslednich kilometrech pred St. Wolfgang je nutné zvladnout nékolik
zvinénych usekd. V cili v St. Wolfgang viechny zédvodniky bouflivé pfivitd moderator Hans Wieser i nespocet divakl. Samoziejmé
obdrzi kazdy ze zavodnikd, ktery dobéhne do cile, umélecky vyrobenou medaili.

Vyskovy profil pobfeiniho béhu na 10 km (celkové stoupani: 34 m / celkové klesani: 28 m)
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KLASICKY BEH NA 27 KM

Mezinarodni béh Wolfgangsee patfi od svého debutu, ktery se konal jiz 26. fijna 1972, ke krajinové nejplsobivéjsim evropskym
bézeckym soutézim. Béhu, ktery spojuje spolkové zemé Horni Rakousko a Salcbursko, se dosud zucastnilo na 55.000 bézkyn a bézca.
Nadherné krajinné Useky — bezprostfedné u jezera mezi vodou a skalami — a kratochvilné cesty nabizi vSe, co si jen bézecké srdce
mUzZe prat. Zvlasté pak povéstna skala Falkenstein (220 vyskovych metrd nahoru a opét doll) mezi km 3 a 6 pfispivd svym dech
beroucim Usekem k ndrocnosti trasy. Mezinarodni béh Wolfgangsee vabi nejen ze sportovniho hlediska, ale taktéZ po strance
kulturni: Trasa na Falkenstein predstavuje vibec nejstarsi evropskou poutni cestu, na niZ zavodnici smérem vzhlru k
falkensteinskému kosteliku miji pfedkfestanskd kultovni mista. Na Falkensteinu se nachazelo keltské ritudlni misto a obétisté, zde
také okolo roku 975 pobyval legendami opfedeny poustevnik sv. Wolfgang (zakladatel obce). Ob&hnout tedy jednou dokola jezero
Wolfgangsee je skutecné nevsedni zazitek. V cili v obci St. Wolfgang, jen 100 m od hotelu Weisses R0ssl, je vitézem kazdy, kdo tuto
vyzvu zvladl. | proto zaujima umélecky vyrobend medaile pro v8echny zavodniky, ktefi dobéhli do cile, u mnoha z nich ¢estné misto.

Vyskovy profil klasického béhu na 27 km (celkové stoupani: 295 m / celkové klesani: 295 m)
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TYMOVY MARATON

Tymova souté? trojic pro rodiny, pratele, firmy, spolky a instituce: Souctem tfi délek tras (5,2 + 10 + 27 = 42,2 km) se soucasti

programu stala dalsi napinava soutéz — rovnéz oznacovana jako ,rychla trojka“. Zabéhnout v trojici maraton, kralovskou disciplinu

dalkovych béhi, predstavuje zcela jedine¢nou zkuSenost.

Pozn.: Dodatecna pfihlaska k tymovému maratonu je sluzbou poradatele a je bezplatna.

e Tti zavodnici tvofi jeden tym, pficemz spolecné, i kdyz kazdy ve vlastni discipliné, ubéhnou kalsickou maratonskou vzdalenost.
Soucet vsech tfi dil¢ich ¢ast pak vytvori koneény ¢as tymového maratonu.

¢ Svym osobnim vykonem polozite zakladni kdmen spole¢ného maratonského tymového ¢asu.

¢ Doplnujici ptihlaska k tymovému maratonu je platna pouze, jsou-li splnény nasledujici body: Jednotné tymové jméno a vsichni tfi
zavodnici (5,2 + 10 + 27 km) musi na pfihlasce k tymovému maratonu zaskrtnout ANO.

¢ Vyhodnoceni: zeny, muZi, smiSené tymy; zadné vékové kategorie.

¢ Kazdy ¢len nejlépe umisténych tfi tymG obdrZi sklenénou trofej.

« Ugastnici tymového maratonu budou zaFazeni i do jednotlivého hodnoceni a za patfi¢nych pfedpoklad(i rovné? do hodnoceni
Solné komory a hodnoceni z Wolfgangsee v ramci klasického béhu na 27 km.

salziammergu

=4/
marathon

Zazitkovy a prespolni béh: S maratonem Solné komory se na programu od roku 2011 etablovala zvlastni bézecka vyzva na klasickou
vzddlenost 42,195 km. Na zavodniky ¢eka intenzivni maratonsky i pfirodni zazitek. Maraton opét startuje v centru cisafského mésta
Bad Ischl (lazenisky dim Trinkhalle). Trasa vede pres obce Pfandl, Wirling (obcerstvovaci stanice 1 u hostince Rega) k hostinci
Birglstein (ob&erstvovaci stanice 2), kde vyustuje do plvodni trati klasického béhu na 27 km. Déle pokracuje do St. Wolfgang
(prGibéh a obcerstvovaci stanice 3). Mezi km 18 a 21 se nachazi obzvlasté narocny usek — Falkenstein (220 vyskovych metrli nahoru a
opét dolt). Useky s nadhernou okolni krajinou potési srdce kazdého zavodnika. Pies St. Gilgen, Gschwendt a Strobl vede maraton
Solné komory do cile v St. Wolfgang. Zavodnici se shoduji: , Vynikajici pfespolni maraton prvni tfidy.” Pozn.: Prvni ¢ast maratonské
trasy (az k hostinci Biirglstein = km 12,1) je trasa jen ¢astecné uzaviena pro vefejnou dopravu. Striktné proto plati pravidla silni¢niho
provozu. Pfi jejich nedodrieni neprejimaji poradatelé v pripadé nehod Zadnou odpovédnost! Ve vsech duleZitych bodech stoji
kontrolni hlidky.

Vyskovy profil maratonu Solné komory (celkové stoupani: 417 m / celkové klesani: 335 m)
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Sobota, 19. fijna 2013:
11:30-15:10 hod.  Vydej startovnich podkladd a ptihlasky k juniorskému maratonu v étenafském sale obecniho domu (1. patro), Moosgasse 275, Strobl.
13:00-17:00 hod. Kontrola béZecké techniky v hodnoté € 18,— s Peterem Wundsamem na namésti Postplatz v St. Wolfgang (omezeny pocet Géastniku).
Doporucujeme vc€asnou rezervaci na www.wolfgangseelauf.at
13:00-19:00 hod.  Vydej startovnich podkladd, dodate¢né pfihlasky a vydej tricek (5,2 / 10 / 27 / 42,195)
v kulturnim a kongresovém centru Michael Pacher-Haus v St. Wolfgang.
Bezplatné méreni télesného tuku tymem T-WES International (Team Wellness Erndhrung Sport) na Wolfgangseelauf-EXPO.
Vydej tricek v dolnim predsali centra Michael Pacher-Haus.
13:30 hod. Start prvniho juniorského maratonského béhu u pavilonu na ndmésti ve Stroblu.
16:30 hod. Vyhlaseni a ocenéni vitézl, losovani vécnych cen a ocenéni tii nejvétsich skupin juniorského maratonu ve sportovni
hale Z§ 2. stupné Strobl.
18:00-20:30 hod.  Uvitaci akce ,,Griass Eich!“ v centru Michael Pacher-Haus v St. Wolfgang s Zivou hudbou (skupina Jazzbrezzn), Spagetovym vecirkem,
vystavou obrazll z pfedchozich 41 let mezinarodniho béhu ,,Okolo Wolfgangsee”, ocenéni jubilejnich zavodnikd, informacni stanek a
pod. (vstup zdarma).

Nedéle, 20. fijna 2013:

7:00-9:30 hod. Vydej startovnich podkladd a pfihlasky na misté (pouze pro klasicky béh na 27 km) v centru Michael-Pacher-Haus v St. Wolfgang.
7:00-15:00 hod. Vydej tricek v dolnim predsali centra Michael Pacher-Haus.
7:30-9:00 hod. Vydej maratonskych startovnich podkladd v lazeriském domé Trinkhalle v Bad Ischl (v nedéli Zddna moznost pfihlasek na maraton!).
7:30-9:30 hod. Vydej startovnich podkladl a dodatecné prihlasky pro béh na 10 km na startu v Gschwendtu.
8:00-10:00 hod. Vydej startovnich podklad( a dodatecné prihlasky pro béh na 5,2 km v turistické kancelafi v Stroblu.
8:15 hod. Autobusova preprava maratonskych bézcli do Bad Ischlu; odjezd od centra Michael Pacher-Haus v St. Wolfgang.
8:30 hod. Bohosluzba pro béZce v poutnim kostele v St. Wolfgang.
9:00-15:00 hod. Hlidani déti v materské Skole St. Wolfgang (Markt 199); sraz v 9:00 hod. u centra Michael Pacher-Haus.
9:02 hod. Lodni pfeprava 1 pro béZce na 5,2 a 10 km (ndstup jen u stanice Schafbergbahn) / 9:15 hod.: Gschwendt / 9:30 hod.: Strobl
9:10 hod. Lodni pfeprava 2 pro bézce na 5,2 a 10 km (odjezd od zastavky St. Wolfgang-Markt)
9:25 hod. St. Wolfgang Schafbergbahn / 9:35 hod.: Gschwendt / 9:50 hod.: Strobl.
9:25 hod. Start maratonu Solné komory u lazeriského domu Trinkhalle v Bad Ischl.
9:37 hod. Lodni pfeprava 3 pro bézce na 5,2 a 10 km (odjezd u stanice Schafbergbahn)
9:50 hod.: St. Wolfgang-Markt / 10:00 hod.: Gschwendt / 10:15 hod.: Strobl
10:10 hod. Lodni pfeprava 4 — pouze pro bézce na 10 km (odjezd od stanice Schafbergbahn) / Zddna moznost nastupu na zastavce
St. Wolfgang-Markt / 10:20 hod.: Gschwendt; Zadna moznost dopravy do Stroblu.
10:30 hod. Start klasického béhu na 27 km: ndmésti Marktplatz v St. Wolfgang

Blok I v 10:30 hod.: 1:25:00-2:15:00 hod. / Blok Il v 10:33 hod.: 2:15:00-4:00:00 hod.
Start pobtezniho béhu na 10 km: lodni stanice Gschwendt
Blok I v 10:30 hod.: 30:00-50:00 min. / Blok Il v 10:33 hod.: 50:00-60:00 min. / Blok Il v 10:36 hod.: 1:00:00-1:40:00 hod.
Start panoramatického béhu na 5,2 km: namésti Strobl
Blok I v 10:30 hod.: 15:00-30:00 min. / Blok Il v 10:33 hod.: 30:00-60:00 min.
11:00-16:30 hod.: Kyvadlova autobusova doprava pro muze mezi zastavkou Michael Pacher-Haus a kempem u jezera Appesbach (tam i zpét).

11:37 hod. Prvni zpatec¢ni lod pro béZce na 5,2 a 10 km: stanice St. Wolfgang Schafbergbahn—Gschwendt-Strobl (do 17:37 hod. kazdou hodinu).
MozZny nastup v hodinovém cyklu od 11:50 do 17:50 hod. rovnéz na zastdvce St. Wolfgang Markt.

13:30 hod. Prvni zpateéni autobus pro maratonské bézce ze St. Wolfgang do Bad Ischlu.
Dalsi odjezdy v hodinovém cyklu v 14:30, 15:30, 16:30 a 17:30 hod.

14:00 hod. Vyhlaseni a ocenéni vitéz( panoramatického béhu na 5,2 km (vSechna vyhlaseni vitéz( v centru Michael Pacher-Haus).

14:30 hod. Vyhlaseni a ocenéni vitéz( pobiezniho béhu na 10 km.

15:15 hod. Vyhlaseni a ocenéni vitéz( tymového maratonu a ocenéni tfi nejvétsich zdcastnénych skupin rocniku 2013.

15:30 hod. Vyhlaseni a ocenéni vitézl klasického béhu na 27 km v¢. hodnoceni Solné komory a hodnoceni z Wolfgangsee.

16:30 hod. Vyhlaseni a ocenéni vitézd maratonu Solné komory.

17:30 hod. Posledni autobus do Bad Ischlu (odjezd az po ukonceni ocenéni maratonskych vitéz().

Pozn.: Vyhlaseni soutéze a harmonogram s vyhradou organizacnich a ¢asovych zmén.

UDALOSTI A AKCE WOLFGANGSEE A SOLNA KOMORA TOP-3 2013/2014:
18. 8. 2013: 24. Aberseesky zavod horskych kol na Zwélferhorn (34 km / 1.171 vySkovych metr(); Abersee; www.usc-abersee.com
7.-8.9. 2013: Evropské mistrovstvi v crosstriathlonu (1/22/6) a 10. Wolfgangsee Challenge (X-triathlon: 1/22/6)
a Olympic Distance (1,5/42,5/10), Strobl; www.wolfgangseechallenge.info
13.-15. 9. 2013: , Ladies only“, béZzecky seminar pro zeny u jezera Wolfgangsee s Mag. Heinz Bédé-Krautem, mobil: 0676 / 40 98 393; office@bede-kraut.at
22.9.2013: 12. Raiffeisen pulmaraton a cisarsky béh, Bad Ischl (21,1 km); www.kaiserlauf.at
19. 10. 2013: 5. Juniorsky maraton ve Stroblu (200-1.200 m); www.wolfgangseelauf.at
20. 10. 2013: 42. mezindrodni béh Wolfgangsee — Maraton Solné komory (5,2 / 10 / 27 / 42,195 km); www.wolfgangseelauf.at
22.-24. 11. 2013: Zahajovaci vikend adventu na jezefe Wolfgangsee v obcich St. Wolfgang, St. Gilgen a Strobl; www.wolfgangseer-advent.at
1.-4. 5. 2014: Run free — béZecky seminaf u jezera Wolfgangsee s Peterem Wundsamem, mobil: 0699 / 14 84 92 84; www.runfree.at
25.5.2014: 15. béh na Schafberg , Clovék proti parni lokomotivé“ (5,83 km / 1.190 vy$kovych metrd); St. Wolfgang; www.schafbergbahn.at
29.-30. 5. 2014: Bézecky seminar ,Intelligent & Natural Running” s Wimem Luijpersem; Hotel Brandauers Villen v Stroblu; www.wim-running.com
1. 6. 2014: 33. mezinarodni ptlmaraton Mondsee (21,1 km / 10 + 11,1 km); www.mondseelauf.at
3.-6. 7. 2014: Scalaria Air Challenge, St. Wolfgang; www.airchallenge.com
17. 8. 2014: 25. Aberseesky zavod horskych kol na Zwdlferhorn (34 km / 1.171 vySkovych metr(); Abersee; www.usc-abersee.com
6.—7.9. 2014: 11. Wolfgangsee Challenge (X-Triathlon: 1,5/45/15) a Olympic Distance (1,5/42,5/10), Strobl; www.wolfgangseechallenge.at
21.9.2014: 13. Raiffeisen ptlmaraton a cisafsky béh, Bad Ischl (6,7 / 21,1 km); www.kaiserlauf.at
27.-28.9. 2014: Bézecky seminaf ,Intelligent & Natural Running” s Wimem Luijpersem; Hotel Brandauers Villen v Stroblu; www.wim-running.com
18. 10.2014: 6. Juniorsky maraton ve Stroblu/S (200-1.200 m); www.wolfgangseelauf.at
19.10.2014: 43. mezinarodni béh Wolfgangsee — Maraton Solné komory (5,2 / 10 / 27 / 42,195 km); www.wolfgangseelauf.at
21.-23. 11. 2014: Zahajovaci vikend adventu na jezefe Wolfgangsee v obcich St. Wolfgang, St. Gilgen a Strobl; www.wolfgangseer-advent.at
Informace: www.wolfgangseelauf.at / www.arena-wolfgangsee.at / www.wolfgangsee.at



INFORMACE & UBYTOVANI

Turisticka kancelar Wolfgangsee Tourismus Gesellschaft
Au 140, A-5360 St. Wolfgang

Tel.: +43(0)6138 / 80 03

Fax: +43(0)6138 / 80 03 81

info@wolfgangsee.at

www.wolfgangsee.at

FOTO

Kazdy ucastnik/kazda acastnice zdvodu souhlasi s tim, Ze Udaje uvedené v prihlasce a fotografie, filmové zaznamy a rozhovory
pofizené v souvislosti s Ucasti na zdvodu smi byt pouzity v rozhlase, televizi, reklamé, kniznich publikacich, fotomechanickych
kopiich, filmech, videokazetach apod. bez naroku na odménu. Upozornéni dle zakona o ochrané udajd: Vase Udaje jsou strojové
zaznamenavany.

VYLOUCENI RUCENI

Ucast na mezindrodnim bé&hu Wolfgangsee — Maratonu Solné komory je na vlastni riziko. Pfevzetim startovniho &isla prohlaguje
kazdy ucastnik/kazda ucastnice zavazné, Ze proti Ucasti neexistuji Zddné zdravotni namitky. Ruéeni poradatele, jeho zastupcd a
povérencl za skody na zdravi osob, vécné a majetkové skody vseho druhu je vylouéeno. To plati rovnéz pro nehody, odcizené
obleceni a jiné predméty a dale bezchybné fungovani ¢asomiry. V pfipadé zamezeni Ucasti resp. neucasti na sportovni akci nelze vzit
prihlasku zpét. V takovém pripadé neexistuje narok na vraceni startovného. Akce se kond za kazdého pocasi. Poradatel si vyhrazuje
pravo akci nehledé na divody zménit resp. ze zavainych dlvod(, jako napf. pfirodni katastrofy, zrusit. V takovém pfipadé
Ucastniklm nevznika zadny narok na vraceni startovného a zadna povinnost nahrady Skody pofadatele vici ucastnikim zavodu.

ORGANIZACE

Poradatelé: BéZzecky spolek St. Wolfgang

Mluvci: feditel [azni Hans Wieser

Moderatofi: Heinz Horhager, Peter Wundsam, Hannes Reindl, Harald Prohaska, Fritz Steinparz

Sportovni vedeni: Christian Sams, Maria Eisl, Gisbert Rabeder, Hannes Hillebrand

Doprava: vedouci inspektor Franz Miihlbacher, Siegfried Greunz, Hans-Peter Bayr, Robert Ratzinger, Hermann Miillecker, Glinter
Pfandlbauer. FF St. Wolfgang, FF RuRbach, FF St. Gilgen / Abersee, FF Wirling, SV RuRRbach

e Dbejte prosim instrukci policie, hasi¢ského sboru atd. Neuposlechnuti mlze mit za nasledek diskvalifikaci

e Doprovod zavodnikd osobami na kole, kolec¢kovych bruslich, inlinech apod, které se jinak netcéastni zavodu, je zakazan a rovnéz
muzZe mit za nasledek diskvalifikaci

Logistika: Ernst Windhager, Hans Hédlmoser

Obcerstveni: Kathi Praschl-Zimmermann

Zachranna sluzba: Cerveny kfiz St. Wolfgang a Strobl, horska zachrannd sluzba St. Wolfgang, Strobl a St. Gilgen

FotosluZba: Horst Viertbauer (www.foto-viertbauer.at)

Homepage: Sportalpen GmbH: Mag. (FH) Cornelia Schirl, Nina Geiger

Social Media: Mag. Edith Zuschmann

Smérnice: Béh (Nr. 3017/13) povoleny Rakouskym béZzeckym svazem se kond dle soudasnych platnych smérnic Rakouského
béZzeckého svazu.

Foto: Von Bohlen, Hérmandinger, Nagl, Viertbauer, Weinhaupl, Trautner, WTG, TV Bad Ischl, Sperrer

Zavodni kancelafe/Turistické kancelafe:

St. Wolfgang: Thomas Mdslinger, Katharina Schweizer, Christine Planberger, Susanne Schweizer, Monika Eisl, Eva Scheutz

Strobl: Robert Gratzer, Maria Eisl, Christine Bruckbacher

St. Gilgen: Brigitte Winkler, Christine Hausjell, Theresa Jocher

Bad Ischl: Siegfried Lemmerer, Carina Kienberger, Doris Laimer

Technicka podpora: Franz Zimmermann

Hlavni vedeni: Franz Sperrer

DEKUJEME NASIM PARTNERUM!
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