AC RUMBURK

Atletic Club Rumburk
Die Abteilung Atletic Club Rumburk
Klub Lekkoatletyczny Rumburk

z povéreni Libereckého krajského atletického svazu ve spolupraci s HSG Turbine Zittau eV.
veranstaltet im Auftrag des Athletikverbands Liberecky krajsky atleticky svaz mit HSG Turbine Zittau eV.

PODZIMNI KROS
HERBST-CROSSLAUE
JESIENNE BIEGI PRZEEAJOWE

Fotbalgolf park Dymnik - Rumburk
FuBballgolf Dymnik — Rumburk
Pole do golfa pitkarskiego Dymnik — Rumburk

Sobota 5. listopadu 2016 od 13 hodin
Samstag, 5. November 2016 ab 13 Uhr
Sobota, 5 listopada 2016 od godz. 13
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Atletické zavody - Podzimni kros jsou soucasti projektu Atletika pres hranice | Athletik tiber die Grenzen, reg. ¢. ERN-0021-CZ-26.02.2016,
podporeného Evropskou Unii z Evropského fondu pro regionalni rozvoj z Programu spoluprace mezi Ceskou republikou a Svobodnym
statem Sasko 2014-2020 v ramci Fondu malych projektt Euroregionu Nisa.
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Mésto Rumburk

Atletic Club Rumburk

Die Abteilung Atletic Club Rumburk
Klub Lekkoatletyczny Rumburk
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Casovy porad
13:00 Nejmladsi Zactvo 2009 a mladsi 200m
13:10 Nejmladsi Zactvo 2007 - 2008 400m
13:20 Mladsi Zactvo 2005 - 2006 1000m
13:30 Mladsi zactvo 2003 - 2004 1000m
13:40 Starsi Zactvo 2001 - 2002 2000m
14:00 Mladez U16 1999 - 2000 2000m
14.00 Mladez U18 1997 - 1998 2000m
14:00 Zeny - milatky 1982 - 1996 2000m
14:00 Zeny W35, W45, W55 1982 - 1996 2000m
14:00 MuZi - milari 1977 - 1996 2000m
14:00 Muzi M40, M50, M60 1982 - 1996 2000m
14:30 Zeny - vytrvalkyné 1982 - 1996 6000m
14:30 Zeny W35, W45, W55 1982 - 1996 6000m
14:30 MuZi - vytrvalci 1977 - 1996 6000m
14:30 MuZi M40, M50, M60 1982 - 1996 6000m
15:00 Vyhlaseni vysledku
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Mésto Rumburk

Atletic Club Rumburk
Die Abteilung Atletic Club Rumburk
Klub Lekkoatletyczny Rumburk

Zeitplan

13:00 Jungste Schuler 2009 und junger 200m
13:10 Jungste Schiiler 2007 - 2008 400m
13:20 Jungere Schiler 2005 - 2006 1000m
13:30 Jungere Schiiler 2003 - 2004 1000m
13:40 Altere Schiiler 2001 - 2002 2000m
14:.00 Jugend U16 1999 - 2000 2000m
14:.00 Jugend Ui8 1997 - 1998 2000m

14:00 Frauen - Mittelstreckenlauferinnen | 1982 -1996 2000m

14:00 Frauen W35, W45, W55 | 1982 -1996 2000m
14:00 Manner - Mittelstreckenlaufer | 1977 - 1996 2000m
14:00 Manner M40, M50, M60 | 1982 -1996 2000m

14:30 Frauen - Langstreckenldauferinnen | 1982-1996 6000m

14:30 Frauen W35, W45, W55 | 1982 -1996 6000m
14:30 Manner - Langstreckenlaufer | 1977 - 1996 6000m
14:30 Manner M40, M50, M60 | 1982 -1996 6000m

15.00 Siegerehrung
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Der Athletik-Wettkampf — Herbst-Crosslauf ist Bestandteil des Projekts Atletika pfes hranice | Athletik tiber die Grenzen, Nr.
ERN-0021-CZ-26.02.2016, das von der Europaischen Union aus dem Europaischen Fonds fiir regionale Entwicklung aus dem Kooperationsprogramm

Freistaat Sachsen — Tschechische Republik 2014-2020 im Rahmen der Kleinprojektefonds der Euroregion Neif3e gefordert wird.




Mésto Rumburk

AC RUMBURK

Atletic Club Rumburk
Die Abteilung Atletic Club Rumburk
Klub Lekkoatletyczny Rumburk

Harmonogram zawodow

13:00 uczniowie najmtodsi rocznik 2009 i miodsi 200m
1310 uczniowie najmtodsi roczniki 2007 - 2008 400m
13:220 uczniowie miodsi roczniki 2005 - 2006 1000m
13:30 uczniowie mtodsi roczniki 2003 - 2004 1000m
13:40 uczniowie starsi roczniki 2001 - 2002 2000m
14:00 mtodziez U16 roczniki 1999 - 2000 2000m
14:00 mtodziez U18 roczniki 1997 - 1998 2000m
14:00 kobiety — biegaczki Sredniodystansowe | roczniki 1982-1996 2000m
14:00 kobiety W35, W45, W55 | roczniki 1982 - 1996 2000m
14:00 mezczyzni- biegacze Sredniodystansowi | roczniki 1977-1996 2000m
14:00 mezczyzni M40, M50, M60 | roczniki 1982 -1996 2000m
14:30 kobiety — biegaczki dtugodystansowe | roczniki 1982-1996  6000m
14:30 kobiety W35, W45, W55 | roczniki 1982 - 1996 6000m
14:30 mezczyzni — biegacze dtugodystansowi | roczniki 1977-1996 6000m
14:30 mezczyzni M40, M50, M60 | roczniki 1982 - 1996 6000m
15:00 Dekoracja zwyciezcéw
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Zawody lekkoatletyczne — Jesienne Biegi Przetajowe wchodzg w sktad projektu Atletika pfes hranice | Lekkoatletyka ponad granicami,
nr ERN-0021-CZ-26.02.2016, wspieranego przez Unie Europejskg z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego z programu wspoétpracy

Wolne Panstwo Saksonia — Republika Czeska 2014-2020 w ramach Funduszu Matych Projektéw Euroregionu Nysa.




Mésto Rumburk

AC RUMBURK

Atletic Club Rumburk

Fotbalgolf

N

Die Abteilung Atletic Club Rumburk

Klub Lekkoatletyczny Rumburk

z povéreni Libereckého krajského atletického svazu ve spolupraci s HSG Turbine Zittau eV.

veranstaltet im Auftrag des Athletikverbands Liberecky krajsky atleticky svaz mit HSG Turbine Zittau eV.

propozice | die Proposition | Informacja o zawodach

PODZIMNI KROS

HERBST-CROSSLAUE
JESIENNE BIEGI PRZEEAJOWE

Poradatel:

zavody zajistuje atleticky klub AC Rumburk, z.s.
Misto zavodu:

Fotbalpark Dymnik - Rumburk

Vyletni 775/9, Rumburk, Ceska republika

GPS: 50°56'34.4"N, 14°31'29.4"E

Datum:

Sobota 5. listopadu 2016 od 13.00 hodin

Vedouci ¢inovnici:

Reditel zavodu: Jan Rein

Hlavni rozhodéi: Ji¥i Holi¢

Zavodni kancelaf: Miloslava Reinova

Vydej startovnich ¢isel:

Startovni ¢isla a ¢ipy budou vydavéna pfi prezen-
taci v zavodni kancelafi dne 5. listopadu od 11.00
hodin. Satny budou k dispozici v klubhausu Fot-
balparku Dymnik, toalety tamtéz. Startovni listiny
budou vyvéseny na informacéni tabuli v budové
kancelare.

Vyhodnoceni:

Prvni t¥i zdvodnici/zadvodnice v kazdé kategorie
obdrZi vécnou cenu, medaili a diplom. Diplom
bude udélen kazdému zavodniku/zavodnici, ktery
dobéhne do cile zdvodu.

Vyhlasovani bude v 15.00 hodin.

Technicka ustanoveni:

Zavodi se podle pravidel atletiky a pravidel IAAF.
Kategorie jsou uvedeny v ¢asovém rozpisu.
Piihlasky:

Prihlasky zasilejte na emailovou schranku:
info@acrumburk.cz. Uzavérka prihlasek je stanove-
na na 3. listopadu 2016 ve 24.00 hodin.

Do ptihlasky uvedte jméno a pfijmeni, katego-
rii, rok narozeni, oddilovou (pfipadné statni)
prislusnost.

Startovné:

Startovné ¢ini za jeden start pro dospélé osoby
50,- K&/2 € (Zactvo a mladeZ je zdarma).

Startovné se plati na misté do 12.00 hodin.

regionalni rozvoj.
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Veranstalter:

Der Wettkampf wird vom Athletik-Klub AC Rum-
burk, z.s., Krajsky Liberecky svaz a HSG Turbine
Zittau e. V. organisiert.

Wettkampfort:

FuBballpark Dymnik - Rumburk

Vyletni 775/9, Rumburk, Tschechische Republik
GPS: 50°56'34.4"N, 14°31'29.4"E

Datum:

Samstag, 5. November 2016 ab 13.00 Uhr

Leitung:

Wettkampfleiter: Jan Rein

Einsatzleiter Kampfgericht: Jifi Holi¢
Wettkampfbiiro: Miloslava Reinovéa
Startnummernausgabe:

Die Startnummern und Chips werden am Wet-
tkampftag, 5. November, ab 11.00 Uhr im Wettkamp-
fbiiro ausgegeben. Umkleiderdume und Toiletten
werden im Klubhaus des FuBBballparks Dymnik zur
Verfiigung stehen. Die Startlisten werden an der
Infotafel im Biirogebdude ausgehéngt.
Auszeichnungen:

Die ersten drei Wettkampfteilnehmer/innen in
jeder Kategorie erhalten einen Sachpreis, eine Me-
daille und eine Urkunde. Eine Urkunde wird jedem
Wettkampfteilnehmer/jeder Wettkampfteilnehmer-
in erteilt, der/die das Ziel erreicht.

Die Siegerehrung findet um 15.00 Uhr statt.
Technische Bestimmungen:

Der Wettkampf erfolgt entsprechend den Athle-
tikregeln und den Regeln der IAAF. Die Kategorien
sind im Zeitplan angefiihrt.

Startmeldung:

Senden Sie Thre Anmeldung bitte an die E-Mail:
info@acrumburk.cz. Meldeschluss ist am 3. No-
vember 2016 um 24.00 Uhr. Fiithren Sie in der
Anmeldung bitte Ihren Vor- und Zunamen, die
Kategorie, das Geburtsjahr, die Abteilung, ggf. die
Staatszugehorigkeit an.

Startgebiihr:

Die Startgebiihr betragt fiir einen Start fiir Er-
wachsene 50,- CZK/2 € (Schiiler und Jugend gratis).
Die Startgebiihr ist vor Ort bis 12.00 Uhr zu zahlen.
Imbiss:

Fir Imbissmoglichkeiten wird in den Rdumen des
Wettkampfbiiros und der Umkleiderdume gesorgt.

SN #Yp (Z

Ahoj sousede. Hallo Nachbar.
Interreq VA / 2014-2020

Organizator:

Zawody organizuje Klub Lekkoatletyczny AC
Rumburk, z.s., Krajsky Liberecky svaz i klub HSG
Turbine Zittau tow. zarejestrowane.

Miejsce zawodow:

Pole do golfa pitkarskiego Dymnik - Rumburk
Vyletni 775/9, Rumburk, Republika Czeska

GPS: 50°56'34.4"N, 14°31'29.4"E

Data:

Sobota, 5 listopada 2016 od godz. 13.00
Kierownictwo zawodow:

Kierownik zawodéw: Jan Rein

Przewodniczgcy komisji sedziowskiej: Jifi Holi¢
Biuro zawodéw: Miloslava Reinova

Wydawanie numerow startowych:

Numery startowe i chipy bedg wydawane w dniu
zawodow, 5 listopada, od godz. 11.00 w biurze
zawodow. Szatnie i toalety bedg udostepnione w
domku klubowym przy polu do golfa pitkarskiego
Dymnik. Listy startowe bedg wywieszone na tabli-
cy informacyjnej w budynku biurowym.
Nagrody:

Pierwszych trzech zawodnikéw / pierwsze trzy
zawodniczki w poszczegdlnych kategoriach otrzy-
majg nagrode rzeczowg, medal i dyplom. Dyplom
otrzyma kazdy zawodnik/ zawodniczka, ktorzy
dotrg do mety.

Dekoracja zwyciezcéw odbedzie sie o godz. 15.00.
Przepisy techniczne:

Zawody przeprowadzone bedga zgodnie z przepisa-
mi lekkoatletycznymi i przepisami federacji IAAF.
Kategorie podane sg w harmonogramie zawodéw.
Zgloszenie startu:

Zgloszenie startu prosimy przestaé¢ mailem na
adres: info@acrumburk.cz. Zgtoszenia przy-
jmowane beda do dnia 3 listopada 2016 do godz.
24.00. W zgtoszeniu prosimy podaé swoje imie i
nazwisko, kategorie, rok urodzenia, sekcje wzgl.
obywatelstwo.

Optata startowa:

Optata startowa dla dorostych wynosi 50,- CZK/2 €
(uczniowie i mtodziez bezptatnie).

Optate startowg nalezy wnie$¢ na miejscu do godz. 12.00.
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