MIREJOVICKY PULMARATON

Protokol o zméreni trati

I. ZAKLADNI UDAJE

Poradatel zivodu: Maraton Klub Mirejovice, obéanské sdruZeni

Méreni provedl: Ing. Pavel Fréek, tstfedni rozhod¢i atletiky se specializaci méfenti trati, prukaz
rozhodc¢iho €. 70
Za poradatele byl méfeni pfitomen piedseda predstavenstva MK Mifejovice 0.s. pan
Josef Burian

Datum méreni: 7. ¢ervna 2010 — 9,15 — 14,30 hod.

Povétrnostni podminky: oblacno az polojasno, teplota 20 - 24°C, mirny az Cerstvy jihozapadni vitr,
kratka destova ptehanka, povrch trati suchy, jen po piehance cca 20 min.
mokry

Pouzité métici pomicky: Jonestv ¢ita¢, méefici zafizeni schvéalené IAAF/AIMS, piipevnény na
zkalibrovaném jizdnim kole

II. URCENI TRASY BEHU

Zakladni pozadavek potadatele byl preméfit trat’ nového pilmaratonu, kterou sam vybral a
vymeétil pro prvni ro€nik, uspofadany v roce 2009.

Jako zakladni podminka bylo stanoveno, Ze start i cil bude v Mifejovicich u détského hiisté u
Vltavy. Vlastni trat’ je Vv podstaté okruhova s jednou obratkou. Obratka Vv katastru obce Dé&dibaby
poskytuje velmi dobrou moznost pro vyrovnani pfipadného rozdilu mezi piedbézné zméfenou a
protokolarné certifikovanou trati.

1) TRASA BEHU

Vlastni trasa b&éhu je v prvni Ctvrtiné pievazné levotoCiva, ve zbyvajici Casti pak prevazné
pravoto¢iva. Od startu u détského hiisté na levém biehu Vltavy v Mifejovicich trat’ vede na silnici €.
xxx ve sméru na Nelahozeves. U elektrarny zaboc¢i vlevo po starém Zelezném mostu na pravy bieh
Vltavy a opét vlevo kolem kempu Obora k rozcesti u zdmku Veltrusy. Zde opét vlevo do ,,Dlouhé
aleje”, vedouci az k zdmecku Cerveny Mlyn a stale po asfaltové cesté do Vsestud, vlevo po silnici ¢&.
xxx pfes Dusniky nad Vltavou do obce Débibaby, kde je obratka. Zpét po stejné trase az do obce
Vsestudy, kde vsak pokracuje stale po silnici smér Veltrusy na hlavni silnici ¢. 101. Asi po 200 m
odbodi vpravo na mistni komunikaci a po ul. Fr. Safafika pokraduje do Veltrus. Zde odboé&i vpravo
branou do zdmeckého parku a po Stérkové cesté az k rozcesti na zacatku Dlouhé aleje. Odtud az do cile
je trat’ shodnd s popisem v prvni ¢asti textu.

III. ZPUSOB BEHU A ZPUSOB MERENI

Podle popisu trati je ziejmé, Ze prakticky vSude se bézi po silnici ¢i parkovych cestach v pfimém
sméru, ostfejsi zataCky jsou jen na nékolika mistech. Jsou stfidavé pravotoCivé i levotoCivé, coz
znamena, ze | zavodnici pob&Zi po pravé i levé strané silnice ¢i parkovych cest.

Dle sd¢€leni poradatele se zavod pobézi za ¢astecné omezeného silni¢niho provozu. Protoze vSak
podstatna cast celé trati vede po komunikacich s velmi slabym provozem piip. se zdkazem vjezdu,




budou mit zavodnici moznost stiidavé vyuzivat levé i pravé krajnice vozovky a volit tak nejkratsi
moznou trat’. V souladu s pravidly atletiky IAAF, pravidlo 240 ,,Zavody na silnici* odst. 3 bylo proto i
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méfici kolo vedeno po nejkratsi mozné linii béhu, tj. v zatackéach vzdy po vnitini strané€ plynule najetého
oblouku. Z toho vyplyva, Ze zavodnici nemaji prakticky zadnou moznost si trat’ zkratit.

IV. VLASTNI MERENI

Vlastni métfeni se provadélo ve shod¢ s pravidly atletiky, pravidlo 240 odst. 3 a pozndmkou 2
tohoto pravidla. Rozumi se tim pouziti tzv. koeficientu zamezeni zkraceni trati v hodnoté 0,1 %, coz
V praxi znamena, ze kazdy kilometr trati bude mit ,,méfenou délku 1 001 m.

Pro méfeni se v souladu spozndmkou 1 téhoz pravidla pouzilo doporu¢ené metody
,kalibrovaného jizdniho kola“. Tento zpusob rovnéz odpovidd metodice vypracované IAAF (The
Measurement of Road Races Courses, IAAF, 2004, 2. vydani) vyuzivajici Jonesova citace (5 nebo
6mistného), ktery se namontuje na ptedni kolo jizdniho kola. Tento ¢ita¢ je v soucasnosti povazovan za
nejpresnéjsi meétici pomucku.

1) KALIBRACE JiZDNIHO KOLA

Pfed vlastnim méfenim byla provedena piredepsand kalibrace jizdniho kola s pfipevnénym
Jonesovym citacem. Jako kalibrovaci trat’ byla vyuzita kalibrovaci trat’ Prazského mezinarodniho
maratonu v Praze-Letenskych sadech. Bezprostfedné po kalibraci a pfesunu do Mifejovic zacalo vlastni
méfeni.

Kalibra¢ni trat’ byla podle schvalené metodiky AIMS projeta dvakrat v kazdém sméru, tedy
celkem ¢tytikrat. Z namétenych hodnot na ¢itaci pak byl vypocitan pramér a ten piepocten pro délku 1
km. K takto zjisténému vysledku byl piipoéten uvedeny koeficient 0,1 %.

Vysledek kalibrace: Stav Citace — pocatek 892000  rozdil

Po 1. méfeni 897 728 5728
Po 2. méreni 903 455 5727
Po 3. méfeni 909181 5726
Po 4. méfeni 914 907 5726

Primérnd hodnota méfeného tuseku je tedy 5 726,75, Cili pro délku 1000 m 11 453,5. Po
piipocteni koeficientu zamezeni zkraceni trati 1,001 ¢ini tato hodnota 11 464,95, po zaokrouhleni tedy
11 465. S timto tdajem se také pii méfeni trati pracovalo (tzv. vyty¢ovaci konstanta).

2) POSTUP PRI MERENI{

V diskusi o zpusobu méfeni bylo dohodnuto, Ze nejprve bude zméfena ¢ast okruhu od startu do
Vsestud, odkud je trat’ na obratku v Débibabech spolecna, nasledné pak ¢ést od cile v protisméru opét
do Vsestud. Souctem téchto vzdalenosti se ziska zbyvajici délka trati, kterou je potfeba doméfit tak, ze v
jeji polovi¢ni vzdalenosti bude obratka. S uvedenym postupem zastupce potadatele pan Josef Burian
souhlasil.

3) VYSLEDEK MERENI]

Za kontrolni bod ve VSestudech, od néhoz byla odvozena délka trati na obratku, byl zvolen
sloupek dopravni znacky cca 15 m pted zata€kou u obecniho ufadu. K tomuto bodu ¢inila délka trati od
startu celkem 5232 m, od cile pak 7 456,5 m. Znamena to, ze k dosazeni celkové délky ptlmaratonu
bude tfeba doméfit jesté 8 409 m. Z toho vyplyva, Ze obratka bude v jedné poloviné této vzdalenosti od



kontrolniho bodu, ¢ili 4 204,5 m. Pokud jde o kilometraz trati, bude obratka ve vzdalenosti 9 436,5 m
od startu. V tomto smyslu probéhla i zbyvajici ¢ast méteni.
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6) POPIS MISTA STARTU, JEDNOTLIVYCH KILOMETRU A CiLE

START -
1km -
2 km
3km -

4 km -
mlynem

5km -

6 km -
7km -

8km -

9km -

Mifejovice, pobfezni cesta, pravy betonovy kos u détského hiisté
Elektrarna Miiejovice, proti pravému obloukovému oknu této budovy
Silnice ke kempu Obora, 17 m za mostem silnice ¢. 608 pies Vitavu

Zacatek Dlouhé¢ aleje, 23 m za odboc¢kou u brany zamku Veltrusy, 13 m za turistickym
rozcestnikem

Dlouha alej, 5 m pied poslednim hydrantem zavlazovaciho systému pied Cervenym

Za pravotocivou zatackou za Cervenym mlynem, 17 m za 2. sloupem vefejného osvétleni
(VO) na zacatku obce VSsestudy

Silnice VSestudy - Dusniky nad Vltavou, cca 60 m pfed podjezdem po dalnici D-8

Pted Dusniky nad Vltavou, cca 10 m pfed odbockou na polni cestu ke chmelnici pred
objektem ,,Cesacky na chmel*

Silnice Dusniky n. VIt. — D&dibaby, cca 100 m za posledni chmelnici vpravo, zna¢eno
na jabloni vpravo

Dédibaby — 29 m za zvonic¢kou (vlevo), u byvalé skoly vpravo

OBRATKA - 9 436,5 m — za obci Dédibaby, 65 m pred sloupem vysokého napéti (VN), na ném kiizeni

10 km

11km -
12km -

13km -

14km -

15 km
stromorfadi

16 km -

17km -
18km -

19km -
20km -

dvou tras vedeni

Dédibaby, v levotocivé zatacce u pravého rohu domu €. 4 po levé strané, 2 m vlevo od
draténych vrat

Pied Dusniky n. VIt., 38 m za sloupem VN na za¢atku chmelnice vpravo

Za obci Dusniky n.VIt., cca 150 m za objektem ,,cesacky na chmel®, 75 m pted polni
cestou podél chmelnice vlevo

Silnice Dusniky n.VIt. — V8estudy, 29 m za dopravni zna¢kou (omezeni na 50 km/hod.)
umisténou v protisméru za podjezdem pod D-8. Vlevo v poli ocelovy + betonovy sloup
vedeni VN

VSsestudy €. 58 vlevo, proti vchodu do domu

Silnice Vsestudy — Veltrusy, pfed mirnou zatackou vlevo, 7 m za jedinou bfizou

Vedlejsi silnice do Veltrus, 220 m za vjezdem do byvalého kravina, pred dvéma ostiejSimi
zatackami (leva-prava)

Veltrusy, ul. Fr. Safaiika, diim ¢. 134 (roh s Celakovského ul.), proti 1. oknu zleva

V levotocivé zatacce pied Dlouhou aleji, 2 m pted 2. stromkem nové vysadby na louce
vlevo

Kemp Obora, cca 50 m za parkovistém, proti historické stavbé (Laudontv pavilon)

Mifejovicka elektrarna, proti vstupni brance do objektu (vlevo elektrorozvodna skiii)



21 km - Mifejovice, dam €. 18, proti skiifice plynoméru
21,0975 km — CIL — v roving startu

Popis jednotlivych kilometra je popsan jako pii pohledu ve sméru béhu.

7) VYSKOVY PROFIL TRATI

Trat’ zavodu je jako celek v podstaté rovinata. Start i cil je v nadmoiské vysce 170 m a je to

cvwr

K popisu vySkového profilu byl pouzit mapovy server Infomapa 10.0 v kombinaci
s Informacnim regionalnim systémem (iriscrr.cz).

Soucasti protokolu je i1 planek trati, kterou dodé potradatel.

8) CERTIFIKAT PRO TRAT ZAVODU ,,MIREJOVCIKY PULMARATON*

Na zakladé znéni tohoto protokolu vydavam osvédceni, Ze trat’® tohoto zavodu byla
zméiena v souladu s pravidly atletiky, schvalenou metodikou IAAF/AIMS pro méieni trati mimo
drahu a jeho délka odpovida délce palmaratonu, tj. 21,0975 km.

Podminkou platnosti tohoto osvédceni je, Ze poradatel uskuteéni zavod presné podle zde
popsané a zmérené trati.

Mifejovice, Praha 10. ¢ervna 2010 Meti¢:  Ing. Pavel Fréek
LuZzicka
7,120 00 Praha 2



