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PROPOZICE ZAVODU

Bradlecka Lhota

Liberec

i
"Mlada Boleslav

Misto startu: GPS 50°29'17"N 15°23'47"E

nad Popelkou na hranicich Libereckého a Krdlovéhradeckého kraje. SilniCni
vzdalenosti: JiGin 8 km, Hradec Kralové 50 km, Liberec 52 km, Jablonec nad Nisou 49
km, Mlada Boleslav 42 km, Praha - Cerny most 86 km

Autem Bradlecka Lhota leZi u silnice €. 286 JiCin - Lomnice nad Popelkou. V
misté startu a prezentace nelze zaparkovat, zdchytné parkoviSté bude pFipraveno
350 metrl od startu. ParkoviS§té bude Fadné oznaCeno a budou zde i poFadatelé.
zaCatkem obce. Pojedete-li od Lomnice, projedete celou obci aZ k odboCce na
parkoviSte.

Vlakem V Bradlecké Lhot€& neni vlakova zastavka. NejbliZSi je vzdalena 2,5 km na
Kyjich (trat 064 Mladd Boleslav - Libufi - Stard Paka), na vlak do Zeleznice je to 3,5
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km (trat 041 Ji€in - Libufi - Turnov). Je také moZné pFijet vlakem do Ji¢ina a odtud
pokraCovat autobusovou dopravou.

Autobusem Mimo pravidelné linky JiCin - Lomnice nad Popelkou chystdme i
mimordadny spoj v den zdvodu. V JiCiné zastavi na zastdvce v Lipach v 8.30, ve Lhoté
bude v 8.45. Pokud chcete mit jistotu, Ze Vas autobus pFepravi, napiSte na naS mail,
budeme Vam rezervovat misto. Zp€t do JiCina autobus odjede v 12.50 ze Lhoty.

Termin: 29. z4Fi 2018

Délka zavodu: 7,2 km

Celkové pFevySeni: 385 m

Absolutni pFevy3eni: 290 m (start 340 m n.m.; cil 630 m n.m.)
Trasa: Bradlecka Lhota - Bradlec - Klepanda - SyFenov - Kumburk

Kategorie:

Hlavni zavod (7,2 km)

Juniofi 19 let a mladSi 1999 a mladSi
MuZi A 20-39 let 1979-1998
MuZi B 40-49 let (1969-1978)
MuZi C 50-59 let (1959-1968)
MuZi D 60-69 let (1949-1958)
MuZi E 70 let a starSi (1948 a starSi)
Juniorky 19 let a mladSi (1999 a mladSi)
Zeny A 20-34 let (1984-1998)
Zeny B 35-44 let (1974-1983)
Zeny C 45-54 (1964-1973)
Zeny D 55 let a star§i (1963 a star3i)
Dé&tské kategorie (50m a 100m)

Déti do 4 let (50 m) 2014 a mladSi
Déti do 6 let (100 m) 2012 a 2013
Z4kovské kategorie (1.500 m)

Zaci a Zakyn& do 9 let 2009 a7 2011
Z4ci a Zakyné do 12 let 2006 aZ 2008
Zaci a Zakyn& do 15 let 2003 aZ 2005

Startovné: 100 KC (zdvod na 7,2 km pro pFedem pfihlaSené), 150 K€ na misté
PFihla8ky: Do 28.9. 2016 on-line na www.2hrady.cz

V&cné ceny: V hodnoté 8.000 K&

Finan&ni odmé&ny: 18.000 K¢
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Zavodni kancelaf: V kulturnim domé v Bradlecké Lhoté
Satny: V kulturnim dom& v Bradlecké Lhot&

Uschovna zavazadel: V kulturnim domé& v Bradlecké Lhot&
Misto startu: Prostor u kulturniho domu

Odvoz v&ci do cile: 15 minut pfed startem zavodu
PoFadatel: TJ Sokol Bradlecka Lhota

Zdravotni sluZba: Na startu zavodu

Gasovy poFad:

7.30 - Otevfeni zavodni kanceldFe pro prezentaci zadvodnikU

9.00 - UkonCeni pFihla8ek na misté pro vSechny kategorie na 7,2 km
9.30 - UkonCeni prezentace (pfedem pFihladSeni) pro kategorie na 7,2 km
9.45 - Ukon&eni pFedani pytll s vEcmi do cile (pytle zajiStuje poFadatel)
9.50 - UkonCeni prezentace pro kategorie na 50 m, 100 m a 1500 m
10.00 - Start hlavniho zavodu na 7,2 km

10.05 - Start zavodu na 1.500 m

10.20 - Start zavodu na 50 m

10.25 - Start zavodu na 100 m

10.40 - VyhlaSeni kategorii na 50 m, 100 m, 1.500 m

11.45 - VyhlaSeni kategorii na 7,2 km (Pozn.: Od 10.40 do 11.30 bude kyvadlové
zajiSt€na doprava zavodnikU z prostoru cile zpét.)

Finan&ni odmé&ny (celkova vySe minimaln& 16.000 K¢):
MuZi (absolutni pofadi):

1. misto 3.000 K¢
2. misto 2.000 K¢
3. misto 1.500 KC
4. misto 1.000 K&
5. misto 500 KC
Zeny (absolutni poFadi):
1. misto 3.000 K&
2. misto 2.000 K¢
3. misto 1.500 K&
4. misto 1.000 K&
5. misto 500 KC

KaZdy uCastnik, ktery dosahne Casu pod 30 minut, obdrZi bonus 1.000 KC.
VytvoFeni tratového rekordu (pouze vitéz):

MuZi 1.000 KC

Zeny 1.000 K&
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Tratové rekordy:
Hillary Kiptun Kimaijo (2014) Kenya 26:13.0
Tana Metelkova (2013) TJ Sokol Hradec Kralové 31:39.7

Zavod je souSasti Ceského poharu v b&hu do vrchu.
Web zavodu: www.2hrady.cz
Zavodnici startuji na vlastni nebezpedi.
Obderstvovaci stanice: Klepanda 3,2 km, voda
Obgerstveni v cili: Ano (polévka, napoj)
Trasa zavodu — asfalt 2,9 km; lesni a polni cesty 4,3 km

Po startu je 750 m asfaltové silniCky. Ta se poté meéni v polni cestu a zaCne asi
1500 metrové stoupdni pod hrad Bradlec, pFi kterém pFekonate 170 vySkovych
metrl. Polni kamenita cesta se plynule napoji na lesni a vinity terén Vas povede k
legendarni hospod€ Na Klepandg. JeSt€ neZ ji minete, ocitnete se opét na asfaltu, po
kterém budete sbihat celym SyFenovem. Sebéh Vas bude stat 65 vySkovych metr(.
ZavéreCnych 1800 metrll povede opét lesni cestou a nastoupdte 205 metrl, neZ Vas
pFivitd brana hradu Kumburk.

Krsmol

Syrenov

Zdar u Kumburku

Klepanda

Bradlecka Lhota
Kumburk
Bradlec

Ujezdec

ﬂ Parkovisté pro uéastniky
Zastavka autobusu kyvadlové dopravy
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Parkovist&

Prosime vSechny uCastniky, aby vyuZili sluZeb zachytného parkoviSt€. Budou zde
pofadatelé, ktefi Vas navedou na misto.

Startovni &islo

OkamZikem pFidéleni startovniho Gisla mUZete vyuZivat celou Fadu sluZeb. Startovni
Cislo Vam bude po cely den slouZit jako identifikaCni prvek, noste ho proto stale pFi
sob&! V pFipad€ ztraty oznamte tuto skuteCnost v informaCnim stanku v prostoru
startu, obratem zablokujeme vydaje VaSich véci.

Satna (Gschovna)

V prostoru startu si mlZete svoje véci odloZit do Satny. | zde Vdm pofadatelé
uskladni a vydaji v&ci pouze proti VaSemu startovnimu &islu. Satna bude otevFena
po celou dobu akce a VaSe véci budou bezpeCné uloZeny.

Dovoz v&ci do cile

PFi prezentaci obdrZite igelitovy pytel na véci, které budete chtit dopravit do
prostoru cile. Na pytli bude VaSe startovni Cislo. V prostoru startu na viditelné
oznaCeném misté bude pfipraven automobil, ktery dopravi véci do cile. PoFadatel
Vam je zde vydda opé&t pouze proti startovnimu Cislu.

Autobusova pFeprava z cile zp&t na start - kyvadlova doprava Start - Cil - Start

Cesta na Kumburk je Uzka a pod Kumburkem se neotoCi velky autobus. Kyvadlovou
dopravu budou zaji§tovat proto dva minibusy pro cca 20 lidi, které budou jezdit
zhruba v 15 minutovych intervalech, podle poCtu cestujicich. PoFadatel, ktery na
zastavce bude, pFednostné pusti do busu zavodniky, aZ v pFipadé volné kapacity
divaky a doprovod. Ani oni samozfejmé& na Kumburku nezlstanou, ale budou muset
poCkat na dalSi volny spoj.

OrientaCni jizdni Fad:
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Odjezdy Bradleckd Lhota - 9.30; 9.40; 10.55; 11.10; 11.25; 11.40

Odjezdy Kumburk - 10.40; 10.55; 11.10; 11.25; 11.40; 11.55

Autobus JiGin - Bradlecka Lhota

B&Zci a ndvStévnici z JiCina mohou zdarma vyuZit 37 mist v minibusech na cestu na
zavod a ze zavodu. Autobusy zastavi na zastavce v Lipach. Pokud chcete mit jistotu,
Ze Vas autobus vezme, napiSte na mail 2hrady@centrum.cz, zajistime Vam
Cesta automobilem do cilového prostoru

Jak jiZ bylo FeCeno, cesta na Kumburk je Uzka a je tFeba zajistit dopravu pfedevSim
autobusy, které se na silniCce nevyhnou ani s osobnim automobilem. V pFipadé
sucha proto pofadatelé pusti na parkoviSté pod Kumburkem automobily do 10.30 a
poté vZdy tak, aby nebranily projiZd&jicim autobustim. V pFipadé rozmo&ené louky
pod Kumburkem bude tFeba nechat auta na Klepand€ a i zastavka autobusl bude
posunuta na pll cesty mezi Kumburk a Klepandu. Z Klepandy je to pod Kumburk 2
kilometry.

VZP dé&tské b&hy

Déti do 4 let si u nds mohou zab&hnout 50 metrl a pFedSkolaci 100 metrl. Pro tyto
nejmenSi déti je pFfipraven i program plny her a soutéZi na pFilehlém hFisti.

Trat zédvodu pro Zéaky je klasickd, témé&F rovinatd patndctistovka. Vede po trase
hlavniho zavodu a po 750 metrech je na jiZnim konci obce otoCka. Trasa kolem
otoCky je v mirném kopci a pfedstavuje jediné misto s pFevySenim.

Start zdvodu bude 5 minut po odstartovani b€hu na Kumburk. V8echny kategorie
vybihaji najednou a u otoCky bude kontrolovano jejich prob&hnuti. Trasa bude po
celé délce zabezpeCend pofadateli.

Tento model je stejny jako napf. v Kounicich, kde se osvédCuje jiZ dlouhd léta. Na
prvni pohled je 1,5 km pro Sestileté dité hodnég, ale pokud aspon trochu sportuje,
nebude s tim mit problémy. A i zdolani trasy tFeba indianskym b€hem je mnohem
lepSi neZ sedét doma u televize.
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Partnerem d&tskych b&hl je Veobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky.

VSEOBECNA
ZDRAVOTNI POJISTOVNA
( ¢ CESKE REPUBLIKY
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Hlavni partneri zavodu

VSEOBECNA
A ZDRAVOTNI POJISTOVNA
( ¢ CESKE REPUBLIKY

Partnefi zavodu

Jan Chaloupsky
Kovoobrabeéni

Med z Podkrkonosi

CESKY MED

PODKRKONOSSK~

UZENINE!’.\ i,




