Krosova desitka s Mumii na Strizovickém vrchu

Datum konani akce: 23. fijna 2016 (nedéle), 4. ro¢nik

Misto: Usti nad Labem, St¥izovicky vrch, Hosplidka Pohoda na Stfizovickém vrchu
Zavod: 3 okruhy v celkové délce cca 10 kilometri

Zavod je sou&asti Usteckého bézeckého poharu s Mumii (7. zavod ze 7)

Start hlavniho zavodu: 12:00

Casovy limit pro dokonéeni zavodu: 01:30

Povrch: terén, lesni a polni cesty, beton (misty nekvalitni)

Vékové omezeni: Hlavni zavod je uréen pro vytrvalce ve véku od 15 let. U¢ast mladsich zavodnik(
mozZna pouze v pfitomnosti rodicll. Rodice v takovém pripadé prebiraji veSkerou zodpovédnost.

Vyhlasované kategorie:
Muzi:

e mutzido 49 let (rok narozeni 2001 — 1967)
e mutzi nad 50 let (rok narozeni 1966 a starsi)

e Zeny do 44 let (rok narozeni 2001 — 1972)
e Zeny nad 45 let (rok narozeni 1971 a starsi)

O zarazeni do pfislusné vékové kategorie rozhoduje rok narozeni.

Vécné ceny za umisténi na prvnich tfech mistech v jednotlivych kategoriich. Po zavodé slosovani
startovnich cisel o vécné ceny.

Registrace: on-line registrace prostfednictvim odkazu bit.ly/usteckypoharl6 do 22.10.2016 do
18:00. Po tomto terminu pouze v misté zavodu.

Startovni poplatek: 50 K¢ pfi registraci online

100 K¢ pfi registraci na misté


http://bit.ly/usteckypohar16

MéFeni €asti ¢ipovou technologii. Cipy obdr#i G€astnici pfi prezentaci.

Po dobéhu je nutné Cip vrdtit poradateliim. Pri nevrdceni Cipu si poradatel vyhrazuje prdvo poZadovat
po ucastnikovi zavodu ndhradu ve vysi ceny Cipu.

Misto a Cas prezentace:
Misto: Hosptidka Pohoda na Stfizovickém vrchu v Usti nad Labem

Mapy: http://mapy.cz/s/Ikif GPS: 50.6746114N, 14.0028614E

Cas: od 10:00 do 11:30

MozZnost registrace na misté v den zavodu.

Parkovani ucastnikl: Doporucujeme zaparkovat vozidla ve ¢tvrtich Klise nebo V3ebofice pod
Sttizovickym vrchem a na misto startu dojit pésky. Na Strizovickém vrchu je velmi omezend kapacita

pro parkovani. Parkovani mozné napf. u plavecké haly na KliSi nebo v ulici StfiZovicka.

Poradatel: EC Lokomotiva Mumie

Kontaktni osoby: Jan Kostovic, telefonni ¢islo: 721 884 061 email: eclm@seznam.cz

Poradatel si vyhrazuje pravo ke zméné propozic. O pfipadnych zménach bude informovat na
facebookovych strankach zavodu: https://www.facebook.com/eclokomotivamumie

Uéast v zdvodu je na vlastni riziko. Na samotnych béZcich leZi osobni odpovédnost za rozhodnuti o své
fyzické pripravenosti a schopnosti ubéhnout celou vzddlenost. Porfadatel neni odpovédny za jakoukoliv
ujmu na zdravi, Skodu na majetku nebo jinou uhonu vzniklou v souvislosti s ucasti v zdvodé nebo jeho

sledovanim.


http://mapy.cz/s/lkjf
https://www.facebook.com/eclokomotivamumie

