VS LIGA

Vysokoskolsk&d amatérskd liga

Listopadovy zavod SANASPORT B ézecké Tour VS LIGY
10 km a 5 km (27.11.2010)

Veskeré a aktudlni informace v €etné piihlaSovani do 5km a 10km zavodu najdete na
http://www.vsliga.cz/cz/sporty/behani/

Reportaz a fotografie z Uvodniho zavodu najdete na  http://www.vsliga.cz/cz/clanky/647-vs-liga-zacla-behat/

Registrace

PREDEM je potfeba se registrovat na http://www.vsliga.cz/cz/registrace-uzivatele/ a prihlasit do zavodu.

Startovné
* Registrace a platba pfes Internet 80K¢.
*  Platba na misté 100K¢
Trat’
Pobézi se 5km od arealu Hamr Branik smérem proti proudu feky a zpét, tedy celkem 10 kilometrd. V béhu 5km
bude obratka bliz. Od Fijnového zavodu bude trat oficialn & pfemérena rozhod¢im atletiky Ing. Pavlem Frékem,
ktery mj. mé¥i i zavody PIM.
Urove i
Amatéfi i profesionalni b&Zci. Casové limity 5000s pro 10km a 3000s pro 5km jsou nastaveny velmi benevolentné.
Zadny z b&zcu se tak nemusi béat, Ze by nestihl dorazit do cile v&as.
Doprava
MHD do stanice Nadrazi branik
e Tramvaj 3, 17, 21
e BUS121
Auto se da zaparkovat v blizkém okoli aredlu.
Uschova zavazadel
Bude moznost ulozit drobna zavazadla do poradatelského stanu. V pfipadé naplnéni kapacity plati pravidlo ,kdo

driv pfijde, schova batoh*.

»Trénuj pro zavod, zavod pro trénink!"
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