
[image: image1.png]



[image: image2.png]ASIEIIS o/

BSORlD it THI.ETICS




[image: image3.wmf]
  Vítězové minulého ročníku Velké ceny /22.roč. 2010/:

  A  Kamil Krunka
    SK Nové Město n.M.  E1  Matěj Jelínek        Hv.SKP Pardubice

  B1 Martin Vašíček    TJ Marat.Úpice           E2  St.Doležal             BK Pardubice
  B2 Petr Valtera         Hradec Králové            F   Vít.Jantsch            LIAZ Jablonec
           

  C1 Jiří Klimeš           AC Náchod                 G    Denisa Kozáková Hv.SKP Pardubice
  C2 Vl.Vacarda          AC Sl.Liberec             H1  Táňa Metelková    SK Týniště n.O.
  D1 Radmil Brožek    KRB Chrudim            H2  Dagmar Kubrová   Hv.SKP Pardubice
  D2 Jiří Javůrek          TJ Marat. Úpice          H3  Magda Jelínková  Hv.SKP Pardubice         

  Absolutní pořadí:   K.Krunka SK Nové Město n.M.  T. Metelková  SK Týniště n.O.
TJ  LIGA 100  HRADEC KRÁLOVÉ

sdružuje rekreační i výkonné běžce různých věkových kategorií

pořádá v roce 2011
23. ročník

Velké ceny

východních Čech

v bězích

s podporou Královéhradeckého a Pardubického kraje
zahrnuje  závody od 6 km  po krosy, silniční i smíšené tratě,večerní běhy,atd.
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Spolu s Magistrátem města Hradec Králové a

OVV ČSTV Hradec Králové

26. ročník
HRADECKÝ KROS

závod je zařazen do 23.roč.Velké ceny východních Čech  

 v bězích
lesní  závod na  Biřičce   na  10 km 

v sobotu dopoledne 18. června 2011
Spolu s Magistrátem města Hradec Králové

a OVV ČSTV Hradec Králové
pod záštitou primátora města Hradec Králové 

21. ročník

BĚH  MĚSTEM   

HRADEC KRÁLOVÉ
s vyhlášením výsledků Velké ceny východních Čech 

ve čtvrtek 17. listopadu 2011
                    P ř e h l e d    z á v o d ů
 1. Úpice


    6.3.2011
13:30

10  km


 2. Dvůr Králové n.L.

    2.4.2011
11:00

18,4 km

 3. Náchod

 
    9.4.2011
11:00

11,2 km 

 4. Pardubice  MČR mužů a žen  16.4.2011
12:00

21,1km 

 5. Golčův Jeníkov

  24.4.2011
10:00

15 km  

 6. Pardubice – devítka                 27.4.2011
18:00

  9,6 km

 7. Pardubice


    8.5.2011
11:00

15 km        

 8. Vrchlabí


  14.5.2011      
10:00

  8 km

 9. Choceň


  15.5.2011
10:00

15 km  10.Janderov-Slatiňany
 
  18.5.2011
18:00

10 km
11.Peřimov


  22.5.2011        10:00          
10 km

12.Nasavrky


  22.5.2011        12:00                 15 km 

13.Vír



  28.5.2011        14:30                 28 km

14.Hradec Králové-Malšovice
  29.5.2011
11:00

10 km
15.Mieroszów-Meziměstí
    5.6.2011
10:30

12,8 km
16.Náchod  - Dobrošov

    8.6.2011
17:30

13,5 km
17.Chábory


  12.6.2011
10:00

10 km
18.Hradec Králové-Biřička
  18.6.2011
10:00

10 km

19.Horní Radechová

  19.6.2011
11:00

  9 km
20.Lužany


  25.6.2011
17:10

  8 km
21.Chotěboř


  26.6.2011
10:30 (12:30)     10 mil

22.Hronov


    5.7.2011
10:00

10,7 km
23.Kounov u Dobrušky

    9.7.2011
10:00

10 km

24.Police n.M.


  16.7.2011
14:30

  8,9 km

25.Chlívce u Náchoda

  17.7.2011
10:00

  9,8 km
26.Dobrošov u Náchoda
                 3.8.2011
16:45

  8 km
27.Skuhrov n.Bělou

  14.8.2011
10:00

10 km
28.Vír



  27.8.2011
14:30

32 km

29.Lupenice


    3.9.2011
10:30

12 km
30.Hlinsko


  10.9.2011
10:00

25 km

31.Studenec


  10.9.2011
11:00

  6 km

32.Meziměstí


  11.9.2011
10:30

10 km

33.Lukavice


  18.9.2011
10:50

  7 km

34.Adršpach


  24.9.2011
14:00

10 km

35.Sedloňov


  1.10.2011 
13:00

10 km

36.Nové Město n.M.
               8.10.2011
10:30

10 km

37.Turnov – Hruštice                
16.10.2011
11:00

15 km

38.Pardubice, Gross country     
16.10.2011
12:00

10 km


39.Hronov – Náchod
            
22.10.2011
10:30

8,85 km

40.Špindlerův Mlýn
            
22.10.2011
11:00

15 km

41.Slatiňany – Monaco
            
23.10.2011
10:30

10 km

42.Týniště n.O.

            
28.10.2011
10:30

10 km

43.Horní Ředice
           
30.10.2011
10:30

10 km
44.Srch



  2.11.2011
18:00

  9 km
45.Pardubice


  5.11.2011
10:00

  3,8 km

46.Ráby pod Kunět.horou
12.11.2011
11:00

  9 km
Systém soutěže:
Ze 46 vypsaných závodů se každému závodníkovi započtou body z maxim.24 nejlepších bodovaných umístění. O pořadí závodníků postupně rozhoduje: 

1.  větší počet bodů ze započtených závodů

2.  větší počet lepších bodovaných umístění ze započtených závodů.

Kategorie a bodování:

A 
-muži do 34
let

(roč.naroz.1977 a mladší)

B1
-muži 35 - 39 let
(roč.naroz.1972 - 1976)


B2
-muži 40 - 44 let
(roč.naroz.1967 - 1971)


C1
-muži 45 - 49 let
(roč.naroz.1962 - 1966)

C2
-muži 50 - 54 let
(roč.naroz.1957 - 1961)

D1
-muži 55 - 59 let
(roč.naroz.1952 - 1956)

D2
-muži 60 - 64 let
(roč.naroz.1947 - 1951)

E1
-muži 65 - 69 let
(roč.naroz.1942 - 1946)

E2
-muži 70 - 74 let
(roč.naroz.1937 - 1941)

F 
-muži 75 let a starší
(roč.naroz.1936 a starší) 

G 
-ženy do 34 let 

(roč.naroz.1977 a mladší) 

H1
-ženy 35 - 44 let
(roč.naroz.1967 - 1976) 

H2
-ženy 45 – 54 let
(roč.naroz.1957 - 1966) 

H3 –ženy 55 let a starší
(roč.naroz.1956 a starší)
V  každé kategorii boduje max.prvních 15 závodníků, kterým je přiděleno :

20 - 18 - 16 - 14 - 12 - 10 pro prvních 6 závodníků a dále s odstupem jednoho bodu do 15.místa (resp.do max.počtu klasifik.závodníků v dané kategorii).

Navíc bude v každém závodě obodováno maxim. 10  nejlepších  mužů a 

žen seřazených podle času bez ohledu na věk (12-10-8-7-6-5-4-3-2-1 bod). 

Po skončení Velké ceny  bude  stanoveno  pořadí (podle stejných pravidel 

jako v ostatních kategoriích) absolutně nejlepších vytrvalců Velké ceny.

Ceny: Na 1.-3.místě ve všech vypsaných kategoriích obdrží fin.ceny a diplomy.Odměny na dalších místech dle možností pořadatele. 
Další informace:

Do soutěže jsou zařazeni závodníci,kteří startují za oddíl nebo místo v ČR. Pokud nebude některá z výše uvedených kategorií pořadatelem vyhlášena, budou závodníkům započteny body(vždy od nejvyššího počtu) podle jejich skutečného ročníku narození.  

Pořadatel závodu je povinen zaslat ihned po skončení závodu kompletní výsledkovou listinu (včetně ročníků narození všech závodníků!) nejlépe e-mailem na adresy:

pronek@koncepthk.cz , brych.ji@seznam.cz a  na  info@beh.cz. 

Na www.beh.cz budou zveřejněny výsledky závodu, průběžné a konečné pořadí Velké ceny.Výsledky je možno také posílat poštou na adresy:
Jiří Brych, Exnárova 540, 500 11 Hradec Králové 11

Stanislav Proněk, U náhona 455, 503 01 Hradec Králové - Plotiště n.L.

Vyhlášení výsledků  Velké ceny bude provedeno dne  17.11.2011 v Hradci Králové v ZŠ J.Gočára, v rámci závodu Běh městem Hradec Králové.

Kontakty na  organizátory:
J.Brych M 732781310 mail:brych.ji@seznam.cz,S.Proněk 736514978, mail:pronek@koncepthk.cz
Závody zahrnuté do soutěže

 6.3.5.r.Úpická desítka – Úpice
                                  2.4. 27.r.Běh Safari - Dvůr Král.n.L.                
délka 10 km,start ve 13,30 h. v Úpici                             délka 18,4 km, start v 11 h.na let.stadionu                           
adresa: K.Šklíba,Puškinova 961,54232 Úpice               V.Bartoška,Klicperova 2485,54401 Dv.Král.                                                                                          M: 602152296, maratonstav@maratonstav.cz               M: 605822789,e-mail:bartoska@email.cz
9.4. 4.r. Zám.běh Hejnovkou- Náchod                        16.4. 5.r. Pard.vinařský půlmaratón –Pardubice
délka 11,2 km,start v 11 hod. u rest.Vatikán                  délka 21,1 km,start ve 12 hod. Na Třídě Míru   
adresa: J.Wiesner,Na Klínku 1291,Náchod                    Organizace ,BUJNOCH s.r.o. Pce,M: 602490127
M: 606551510,e-mail: wortega@email.cz                      www. pardubickyvinarskypulmaraton.cz
24.4. 27.r. Běh městem J.Kratochvílové- G.Jeníkov   27.4. 9.r.Pardubická devítka- Pardubice                                                                                                               
délka 15 km,start v 10 hod. na náměstí TGM                  délka 9,6 km,start v 18 hod.na Perštýnském nám

adresa: Komenského 460,58282 Gol.Jeníkov                  adresa: Repro,Smilova 440,53002  Pardubice

M: 602979605 ,e-mail: BehmestemJK@seznam.cz        M: 777571106, e-mail: reprostrnad@seznam.cz
8.5. 41.r. Patnáctka Hvěz.Pardubice–Pardubice       14.5. 16.r. HOLCIM Vrchlabský kros–Vrchlabí                                        
délka 15 km,start v 11 hod. na stadionu na Dukle          délka 8 km,start v 10 hod. u zámku 


AO Hvězda SKP,Čs.armády 2515,53002 Pardubice      adresa: DDM Pelíšek,Husova 212,Vrchlabí

M:724172882,e-mail:jan.zajic@upce.cz                         M: 737840857,e-mail: buchar.hra@seznam.cz      

15.5. 34.r. Běh choceňskými sady – Choceň               18.5.77.r.Velká cena Mlýna Janderov-Slatiňany
délka 15 km,start v 10 hod.v parku u zámku                  délka 10 km,ženy 6km,start v 18hod.,rest.Monaco
adresa: Jiří Hejzlar,Revoluční 1421,56501 Choceň        adresa: Mlýn Janderov 189,53701 Chrudim II
M: 733609251,e-mail:jirkahejzlar@seznam.cz               M: 603432568,e-mail: janderov @volny.cz
22.5. 29.r.Peřimovská desítka – Peřimov                    22.5. 37.r. Cena Nasavrk - Nasavrky                      
délka 10 km,ženy 6km,start v 10 hod.                            délka 15 km,start ve 12 hod. 
adresa: Jiří Vejnar,Peřimov 40,51204 Mříčná                adresa: Jan Rýdlo,Sokolská 130,53825 Nasavrky 
732763501,605982884,432543393                                M: 603513297 e-mail: jr.running@wo.cz         

7.r. Bystřickem kolem Vírské přehrady  Vír              29.5. 22.r. Běh demokracie – Hradec Králové
délka 28 km, start ve 14,30 u kult.domu                        délka 10 km,start v 11 hod..u Zd.boudy v Malšov.

adresa: Z.Šudoma 592 66 Vír 185                                  adr.: J.Schlappl,Na Občinách 1089,50009 Hr.Král.9 

 M: 603102472,e-mail: zdenek.sudoma@ centrum.cz   M: 606215095,e-mail: schlappl@volny.cz
 5..6.11.r. Česko-polský běh Měska a Doubravky       8.6. 7.r.Náchod-Pep.lávka-Peklo-Dobrošov  
 délka 12,8 km,start v 10,30 v Mieroszów                      délka 13,5km,start 17,30 h. ZS Náchod  
 adresa: Eva Mücková ,5.května 1,54981 Meziměstí      Ing.Josf Kolisko,Bílkova 1544,54702 Náchod
 M: 607945459, e-mail: muckova@mezimesti.cz           M:607933811,e-mail:sc.dobrosov@tiscali.cz  
 12.6.30.r. Přesp.běh areálem zdraví- Chábory          18. 6. 26.r. Hradecký kros – Hr.Králové-Biřička      
 délka 10 km,ženy 3,330 km,start v 10 hod.                   délka 10 km,start v 10 hod. u rybníku Biřička                                             
 adresa: JUDr.J.Svědík,Chábory 13,51801 Dobruška     adresa: J.Brych,Exnárova 540,50011 Hr.Král.11       
 M: 723267999,e-mail: svedik@tiscali.cz                       M: 732781310 e-mail: brych.ji@seznam.cz
 19.6. 4.r. Hornoradechovský kros  H.Radech.           25.6. 36.r. Běh lužanskými hvozdy – Lužany                             
 délka 9 km,start v 11 hod. u restaurace                          délka 8 km, start v 17,10 hod. v kempu                              

 J.Wiesner,Na Klínku 1291,54701 Náchod                     adresa: Jiří Kůtek,17.listopadu 362,50601 Jičín                  

 M: 606551510,e-mail: wortega@email.cz                      M: 604235318, e-mail: elmat@iol.cz                           

 26.6. 32.r. Běh Chotěbořskem-Chotěboř                     5.7. 31.r.Běh kladským pomezím  Hronov
 délka 10 mil,start v 10,30 nebo 12:30 h.                         délka 10,7 km,start v 10 hod. na náměstí

 J.Novotný,Břevnická 1592,58301 Chotěboř                   adresa: M.Kymr,54934 Velký Dřevíč 137   

 e-mail: socpat.novotny@centrum.cz                             M: 604245156,e-mail: kymrmiroslav@seznam.cz
 9.7. 10.r. Kounovský kros – Kounov u Dobr.              16.7. 25.r. Běh na Hvězdu – Police n.M.
 délka 10 km,start v 10 hod.u pož.zbrojnice                    délka 8,9 km,start ve 14,30 hod.na náměstí   

 adresa: O.Hofman,Družstevní 996,51801 Dobruška      adresa: J.Mazač Žďárská 302,54954 Police n.M.

 M: 605846511,e-mail: olda.hofman@seznam.cz            M: 605901133,e-mail:jmaja@seznam.cz  
 17.7. 4.r. Jestřebí kros  -  Chlívce                                 3.8. 12.r.Dobroš. osmička – Dobrošov u Nách.                        
 délka 9,8 km,start  v 10 h.u hosp.Fortuna                       délka  8 km,start  v 16,45 hod.před Jir. chatou  
 adresa: I.Škodová,Lhota 10,54941 Č.Kostelec                adresa: Ing.J.Kolisko,Bílkova 1544,54702 Náchod
 M: 739083981,e-mail: aiwanka@seznam.cz                   M: 607933811,e-mail: sc.dobrosov@tiscali .cz   
 14.8. 16.r. Běh údolím řeky Bělé- Skuhrov n.B           27.8. 58.r. Malý svratecký maraton – Vír
 délka 10 km,start v 10 hod                                              délka 32 km, start ve 14,30 hod. u kult.domu  

 adresa: Jiří Bubeníček,51703 Skuhrov n.B.150              adresa: Z.Šudoma,59266 Vír 185  
 M:732294553,e-mail: jiri.bubenicek@skoda-auto.cz     M: 603102472,  zdenek.sudoma@centrum.cz
 3.9. 25.r. Lupenická dvanáctka - Lupenice              10.9.32.r. Hlinecká pětadvacítka – Hlinsko
 délka 12 km,start v 10,30 hod. v.areálu TJ Sokol        délka 25 km,start v 10 hod.u Zim.stadionu
 adresa: Ladislav  Hlavatý 51741 Lupenice 22             Z.Kasal ,Fúgnerova 1126,53901 Hlinsko    
 T: 494 544 536                                                            M: 602159443,e-mail: kasalzd@tiscali.cz  
10.9. 44.r. Posvícenský koláč - Studenec                  11.9. 29.r. Sil.běh Meziměstím  - Meziměstí  
 délka 6 km,ženy 3 km,start v 11 hod.u sokolovny       délka 10 km,start v 10,30 hod.před MěÚ  
 adresa: Jaroslav Hák,51233 Studenec 166                   adr.: Zdeněk Mück,Školní 236,,54981 Meziměstí   

 TB:736605159,e-mail: jar.hak@centrum.cz                M:605100411,e-mail ::muckova@mezimesti.cz  
18.9. 25.r.O lukavický kahan-Lukavice u Chrud.    24.9. 33.r. Adršpach-Chvaleč-Adršpach
  délka 7 km,ženy 3,5 km,start v 10,50 hod.před OÚ    délka 10 km, start ve 14 hod. u Obec.úřadu

  adresa: Milan Dubský,53821 Lukavice 56                  adresa: Obec Adršpach,54952 H.Adršpach 128
  M: 606369517,e-mail:dumilu@centrum.cz                T: 491586038,e-mail: cahova.adrspach@seznam.cz
  1.10. 41.r. O pohár Sedloňova – Sedloňov               8.10. 51r. Cena Metuje – Nové Město n.M.
  délka 10 km,start ve 13 hod                                        délka 10 km,start v 10,30 hod.u sokolovny  
  adresa: Jiří Šinták,51791 Sedloňov 155                      adresa: SK 28.října 943,54901 Nové Město n.M.
  M: 739400825,e-mail:tjsokolsedlonov@centrum.cz   M:491474270,e-mail: sportklub@sportklub.cz

  16.10. 38.r. Hruštice , Turnov                                  16.10. 42.r. VP cross country Pardubice   
  délka 15 km,start v 11 hod.na atlet.stadionu               délka 10 km,start ve 12 h.na dost.závodišti
  AC Syner Turnov,Skálova 207,51101 Turnov            adresa: P.Strnad,smilova 440,53002  Pardubice  
   M: 607525003, e-mail: adrahon@volny.cz                M: 777571106, e-mail: reprostrnad@seznam.cz
  22.10 . 54.r. Sil.běh Hronov - Náchod                      22.10.20.r. Malá cena Špindl.Mlýna-Šp.Mlýn                            

  délka 8,85 km,start v 10,30 v Hronově                        délka 15 km,start v 11 hod. na náměstí

  prezentace v Náchodě,adr:esa:OS ČSTV                     adresa: Ivo Brunclík,Mat.škola 86/B,54351 Šp.Ml.
  Pražská 1759,54701 Náchod M: 775945866               M:737536297, e-mail: lev.bill@volny.cz   
 23.10. 32.r. Velká cena Monaka – Slatiňany            28.10. 20.r. Týnišťská desítka – Týniště n.O  
  délka 10 km,start v 10,30 hod.u restaurace Monaco    délka 10 km,start v 10,30 hod.,tělocvična U dubu
  RNDr.Jan Zajíc,Palackého 2548,53002 Pardubice      V.Goldbach,Štěpánovsko 39,51721 Týniště n.O.
  M: 724172882,e-mail: jan.zajic@upce.cz                    M: 721002692, e-mail: atletika-tyniste@seznam.cz
  30.10. 35.r. Běh Hor.Ředicemi – Horní Ředice        2.11.9.r. Sršská devítka – Srch                                                      

  délka 10 km,start v 10,30 hod.na fot.hřišti                   délka 9 km,start v 18 hod            

  adresa: Ing.Jiří Kosel,53375 Horní Ředice 101            adresa: Jiří Rejl, U vodárny 46,53352 Srch
  M: 606660205, e-mail: obec@horniredice.cz               M: 774822677,e-mail: calopteryx@seznam.cz
5.11. 42.r. Malá pardubická - Pardubice                  12.11.76.r. Perníkova devítka – Ráby pod Kuň.h.
  délka 3,8 km,start v 10 hod. u st.loděnice                    délka 9 km, start v 11 hod. u Pern.chaloupky

  adresa: P.Strnad Smilova 440,53002 Pardubice           adresa: P.Strnad,Smilova 440, 53002  Pardubice

  M: 777571106 e-mail: reporstrnad@seznam.cz           M: 777571106 e-mail: reporstrnad@seznam.cz
