XVI. roénik maratonu
XI. roénik pulmaratonu

.Memorial FrantiSka Ohery"

Poradatel: Petr Wala & Milan Celuch
regioRUN
MK Seitl Ostrava
Termin: sobota 15. dnora 2020
Misto: Ostrava - Trebovice (okruhova trat’)
Start: v 10.00 hodin od Trebovického mlynu,

GPS: 49.8369456N, 18.1986281E

Prezence a Satny: Chacharkova hospoda LABYRINT u poSty,
ul. Trebovicka 41/5080, Ostrava - Trebovice
6PS: 49.8343958N, 18.1942592E

Prihlasky: na misté do 9.30 hodin

Startovné: maraton: 300, - KC pro piredem prihlaSené / 350, - KE na misté
palmaratén: 200, - K& pro predem prihlasené / 250, - K€ na misté
( zarazen do poharu MBP )
¢vrtmaraton: 50,- K& ( nesoutéZni s vysledky )

VA4
pro registraci predem klikni L3 BEIUHBEch

Vyhodnoceni: Chacharkova hospoda LABYRINT u posty:
13.00 hod. - ptilmaraton
14.30 hod. - maraton

Kategorie maraton: muzi do 44 let (1976 a mlad$i), muzi 46-54 let (1975-1966),
muZi 56-64 let (1965-1956), muZi nad 65 let (1955 a starsi),
Zeny (vSechny jsou mladé a krdsné).

Ceny maraton: vécné dle moznosti + financi pro prvni i v kategorii
1.misto - 500, - K¢, 2.misto - 300,- K¢, 3.misto - 200, - K¢
Ceny pilmaraton: pohdry za celkové umisténi 1 - 3. misto bez rozdilu kategorii.

Pro maratonce budou pripraveny originalni pamétni medaile, polévka a pivo.
VSichni pilmaratonci dostanou polévku a pivo.
Obéerstveni na trati: éaj, voda, kola, bandan, éoko, piskot, sil .....
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