Bézecka skola /‘V && A
Prahy 3 YNV, SmartRunning.:

Béh Parukarkou

3. ro¢nik zavodu BézZecké Skoly Prahy 3

Kdy: ve stfedu 27.6.2018

Kde: park Parukarka

Délka zavodu: 4,1 km
Poradatel: Smart Running z.s.

Kontaktni osoba: Hanka Randakova, hanka.randakova@centrum.cz, 777 310 396
Aktualni informace na Facebooku Bézecké Skoly Prahy 3.

PRIHLASKY
Zavodnici se prihlasuji pfedem na webovém formulafi, pfipadné v den zavodu na misté,

registrace probiha od 17:45 do 18:45. Pro zavodniky mladsi 18 let nutna pfitomnost zakonného
zastupce.

Startovné je 50,- K¢.

Registrace bude umisténa ve stanu na travnatém prostranstvi nedaleko détského hfisté (viz
planek zavodu) nebo mapa.

PROGRAM

17:45 — 18:45 registrace zavodniku
18:20 spolecéné rozcvi¢eni

19:00 start zavodu

20:00 vyhlaseni vysledki

UZITECNE INFORMACE

BV misté registrace bude zajisténo uschovani véci zavodniku.
Zavody probéhnou za jakéhokoliv poc¢asi.
B Provoz parku Parukaika neni pro zavod uzavfen, prosime o vzajemny respekt

s ostatnimi navstévniky.
DOPRAVA

MHD: Zastavky tram a bus OlSanské namésti

AUTEM: parkovani v ulici Sauerova nebo v ulici OlSanska

CENY

VyhlaSeni budou prvni 3 zavodnici v kategorii muzu a v kategorii Zen.

Zavod se uskuteéni v rémci projektu Bézecké skola Prahy 3, ktery je spolufinancovan Méstskou &asti Praha 3 PRAHA3
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http://www.facebook.com/bezeckaskolaprahy3/
https://goo.gl/forms/qvH298yIVzd0HpCl2
https://mapy.cz/s/MTuj
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TRASA ZAVODU

Zavod se bézi na 4,1 km. Trasa vede z vét§i ¢asti na asfaltovych cestach nebo pésinach parku.

Zavodnici absolvuji jeden kratky (modry) a nasledné dva dlouhé (Gervené) okruhy.

zAzEmi ZAvoDU
registrace, ischovna

Z1ZKOV

1 x modry okruh
2 x ¢erveny okruh

PRAVIDLA

B Zavodi se podle platnych pravidel atletiky.

B Zavodnici se zavazuji respektovat pokyny pofadatele v dobé pred, béhem a
bezprostfedné po zavodé.

B Zavodnici od 18 let pfi prezentaci potvrdi svym podpisem svuj dobry zdravotni stav a to,
Ze startuji na vlastni nebezpeci. U déti do 18 let prohlaSeni a pfihladku potvrdi zakonny
zastupce.

m  Startovni Cislo je nepfenosné na jinou osobu a musi byt umisténo viditeIné na hrudi
zavodnika.

m  Zavodime v duchu fair play.

m Poradatel nenese odpovédnost a nehradi pfipadné Skody na zdravi a majetku vzniklé
Vv jakékoliv souvislosti se zavodem.

B Poradatel si vyhrazuje pravo zmén v propozicich zavodu a v asovém pofadu.
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