SK IVILE Dablicka mile

Motto

Pomalu umi béhat kazdy, to neni potfeba trénovat ani zkouset.

Jako alternativu zejména k dlouhym vytrvalostnim b&hdm na 5 km a vice nabizime rychlou
Dablickou (skoro)mili, kde se neni potfeba Setfit a viichni mohou béZet celou dobu rychle.

Poradatel
SK Mile, z.s.

Datum
10.12. 2018

Misto y
Sportovni areal ZS BureSova, BureSova 14, Praha 8

Vedeni zavodu

Reditel zavodu: Aneta Dvorakova, aneta@skmile.cz
Hlavni rozhodci: Martin Dvorak, martin@skmile.cz
Zavodni kancelar: info@skmile.cz

Startuji

Zactvo ro¢niky 2003-2009
Muzi a Zeny ro¢niky 2002 a starsi
Veterani ro¢niky 1948 a starsi
Soutéz

Bé&h na 1500 m

Technicka ustanoveni

Zavodi se dle Pravidel atletiky.

Bézi se na polytanovém ovalu délky 333 m, bézi se 4,5 kola.

Poradatel mize rozdélit zavodni pole na jednotlivé rozbéhy, celkové poradi uréuje dosazeny ¢as.
Casovy limit pro absolvovani trati je 9 minut, pro veterany 12 minut.

MéFrici zaFizeni

Méreni Casu probiha ru¢ni metodou. Cilova kamera: Ano. Vétromér: Ne.

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena na misté od 17:15 hod. Platba startovného je pfijimana pouze
v hotovosti.

Prihlasky
Prihlasovani probiha elektronicky na www.skmile.cz/zavody/event-sign-up do 20:00 dne

predchazejiciho zavodu. Pofadatel mize povolit prihldSeni na mist&, neni-li vyéerpana kapacita
zavodu. Platba startovného probiha v misté zavodu.

Casovy porad

17:15 otevreni zavodni kancelare

17:20-17:50 rozcviceni

17:50 rozdéleni do rozb&hl

18:00 start zavodu, pfipadné jednotlivych rozbéhd

18:30 vyhlageni vysledkd


http://www.skmile.cz/zavody/event-sign-up

Dalsi ustanoveni

Kazdy zavodnik odpovida za sv{j zdravotni stav a schopnost absolvovat zavod. Za G&astniky
mladsi 18 let odpovida doprovod starsi 18 let.

B&Zi se za kazdého pocasi, ale v pfipadé krajné nepfiznivych podminek miZe pofadatel zavod
zrusSit. Startovné bude v takovém pripadé vraceno v piné vysi.

Poradatel neni odpovédny za jakoukoliv Ujmu na zdravi nebo majetku vzniklou pfi zavodé nebo
jeho sledovani.

Uéasti v zadvodu dava zavodnik souhlas se zpracovanim svych osobnich Gdajd (jméno, pFijmeni,
datum narozeni, reprezentovany klub/oddil) a vyuzitim fotografii a videa pro zpracovani vysledkl
zavodu a pro presentaci zavodu v tisténych a elektronickych médiich.



