
25. ročník

Muţi 5 km

poř. příjmení jméno r. nar. oddíl čas M M40 M50 M60 M70 SABZO

1 Edlman Martin 1990 ASK Slavie Praha 16:03 1

2 Edlman Tomáš 1990 ASK Slavie Praha 16:20 2

3 Jeţek Jan 1975 ASK Slavie Praha 16:31 3

4 Titěra Jan 1992 Skiklub Jablonec 16:43 4

5 Erbs Dušan 1979 AC Pardubice 17:17 5

6 Petrák Jiří 1991 ASK Slavie Praha 17:19 6

7 Janošík Rudolf 1971 Spartak Vlašim 17:26 1

8 Bárta Jaroslav 1982 FTVS Praha 18:15 7

9 Berlander Jan 1975 Sokol Senohraby 18:29 8

10 Ninčev Ivan 1957 OK Jihlava 18:33 1

11 Schovánek Petr 1965 Krčský les 18:37 2

12 Rabiňák Martin 1979 SABZO 18:39 9 1

13 Böck Adam 1987 ASK Slavie Praha 18:41 10

14 Bříza Karel 1979 Hostivař 18:44 11

15 Svoboda Jiří 1966 Sokol Zvánovice 18:53 3

16 Búda Peter 1982 Záhorská Ves 18:56 12

17 Treybal Vladimír 1976 Praha 10 19:01 4

18 Diviš Martin 1963 SABZO 19:02 5 2

19 Jindra David 1960 SABZO 19:07 2 3

20 Frabša Michal 1965 SABZO - Smoklin 19:18 6 4

21 Hloţek Ondřej 1992 Cheb 19:20 13

22 Drahoňovský Roman 1967 Petrovice 19:25 7

23 Kroupa Štěpán 1975 Hisport team 19:31 14

24 Jindra Štěpán 1961 SABZO 19:34 3 5

25 Šísek Daniel 1975 OB Sparta Praha 19:50 15

26 Procházka Tomáš 1979 SABZO 19:58 16 6

27 Novák Pavel 1953 SABZO 20:02 4 7

28 Pilný Luděk 1957 SABZO 20:24 5 8

29 Doleţal Jaromír 1957 SABZO 20:40 6 9

30 Rádl Jakub 1991 ASK Slavie Praha 21:08 17

31 Rada Petr 1964 SABZO 21:09 8 10

32 Benda Tomáš 1976 SABZO 21:11 18 11

33 Nussbauer Ladislav 1966 Kunratice 21:33 9

34 Pěkný Jan 1952 SABZO 21:44 7 12

35 Urban Josef 1957 SABZO 21:46 8 13

36 Čech Jaroslav 1941 TJ Liga 100 Praha 21:48 1

37 Matějovský Pavel 1965 SABZO 21:57 10 14

38 Číţek Tomáš 1971 Kačerov 22:12 11

39 Ledvinka Josef 1972 SABZO 22:24 19 15

40 Hruša Zdeněk 1946 Jirčany 22:31 1

41 Nekuda MichAL 1977 RunKeeper Praha 22:44 12

42 Nový Břetislav 1947 SABZO 22:48 2 16

43 Petrlík Pavel 1957 SABZO 22:53 9 17

44 Trbušek René 1976 NESS Čelákovice 22:58 20

45 Nochrim Viktor 1961 Praha 23:13 10

46 Janeček Jaroslav 1940 SABZO 23:16 2 18

47 Šnajberk Jiří 1957 SABZO 23:42 11 19

48 Dolejš Radomír 1958 SABZO 23:51 12 20

49 Černý Václav 1957 SABZO 23:55 13 21

50 Dráb Zbyněk 1985 Praha 3 24:14 21

51 Libra Gustav 1971 SABZO 24:24 13 22

52 Rambousek Luboš 1958 Lokomotiva Nymburk 24:38 14
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53 Ledvina Tomáš 1963 Úterní hosté 24:58 14

54 Dlabač Ladislav 1943 AVC Praha 25:01 3

55 Lauf Rostislav 1974 Praha 10 25:02 22

56 Paukert Milan 1950 SABZO 25:37 4 23

57 Adámek Petr 1954 SABZO 25:50 15 24

58 Březina Petr 1946 SABZO 26:12 5 25

59 Pucholt Miroslav 1951 SABZO 26:38 6 26

60 Plzák Jiří 1946 SABZO 27:06 7 27

61 Dotlačil Zdeněk 1953 SABZO 27:17 16 28

62 Procházka Aleš 1975 Praha 27:23 23

63 Chlumský Luboš 1956 Vokovice 28:05 17

64 Cimburka Václav 1942 SABZO 28:45 8 29

65 Veselý Radko 1942 SABZO 30:24 9 30

66 Pachman Otakar 1944 SABZO 32:54 10 31

67 Krejsa Václav 1952 Bonbon Praha 36:03 18

68 Zelinka Miloslav 1924 SABZO 57:44 3 32

69 Hlaváč Jakub 1987 Kovošrot Praha NF

Traťové rekordy rok

Edlman Martin 2011 ASK Slavie Praha 16:03 1

Janošík Rudolf 2011 Spartak Vlašim 17:26 1

Ninčev Ivan 2011 OK Jihlava 18:33 1

Adam Petr 2010 SABZO 22:04 1

Čech Jaroslav 2011 TJ Liga 100 Praha 21:48 1

Ţeny 2,5 km

poř. příjmení jméno r. nar. oddíl čas Ţ Ţ35 Ţ50 SAB

ZO

1 Švancárová Monika 1990 FKSvV Vršovice 09:38 1

2 Rabiňáková Lenka 1980 RT Baset 09:46 2

3 Šturmová Anita 1987 Slavie Praha 09:50 3

4 Folbuchtová Šárka 1990 Bor 09:50 4

5 Borovičková Lenka 1973 SABZO 10:17 1 1

6 Mališová Karla 1960 USK Praha 10:35 1

7 Suchanová Pavla 1963 SABZO 10:59 2

8 Procházková Irena 1957 TJ Háje 11:11 2

9 Setníková Zuzana 1957 DK Praha 11:15 3

10 Flieglová Alena 1962 Praha 4 11:29 3

11 Jošková Blanka 1973 SABZO 11:45 4

12 Treybalová Zuzana 1968 Praha 10 11:52 5

13 Chlupatá Jana 1950 SABZO 12:05 4

14 Ziedlerová Jarmila 1951 AVC Praha 12:23 5

15 Šindelářová Jana 1961 SABZO 13:27 6

16 Gruberová Věra 1952 Bonbon Praha 15:51 7

17 Šišková Marie 1952 SABZO 18:20 8

18 Ledvinová Jana 1963 AVC Praha 15:10 6

Traťové rekordy rok

Švancárová Monika 2011 FKSvV Vršovice 09:38 1

Borovičková Lenka 2010 SABZO 09:49 1

Mališová Karla 2010 USK Praha 09:58 1



Jubilejní 25. ročník běhu seriálu SABZO v Hostivařském lesoparku, který se jiţ po sedmé uskutečnil pod 

názvem Cena NESS Technochnologies , proběhl ve znamení rekordů. Rekordů jak účastnických, tak 

běţeckých. Účast 87 startujících v Praze ve všední den je velice pěkná a postarali se o ni především mladí 

běţci. Zatímco dříve muţů do 35 let bylo málokdy více neţ deset, letos se jich sešlo na startu 24. A postarali 

se nejen o účast, ale i o kvalitu závodu, absolutní rekordy v muţích i ţenách byly výrazně zlepšeny. V kvalitě 

ale nezaostali ani ostatní. I ve všech ostatních muţských kategoriích mimo kategorie MV60 zlepšili traťové 

rekordy, a to výrazným způsobem.

K spokojenosti přispělo i výborné běţecké počasí, 24 °C v lese, bezvětří, prudká bouře se přihnala aţ dvě 

hodiny po skončení závodu. Jako vţdy na tomto závodě se podařilo vyhlášení vítězů současně s 

doběhnutím posledního závodníka, s cenami pro první tři v kaţdé vypsané kategorii od sponzora Ness 

Technologies, Inc., poskytovatele informačních technologií. Za překonání traťových rekordů byly i zvláštní 

(IT) prémie. 

Kategorii muţů do 40 let náš závod navštívila početná výprava běţců ASK Slavie Praha, kteří obsadili 

stupně vítězů a dvojnásobného vítěze posledních ročníků Dušana Erbse z Pardubic odsunuli na páté místo, 

zřejmě i díky tomu, ţe v prvním kole se s nimi snaţil drţet krok. Bratři Edlmanové se hned po startu usadili v 

čele a do druhého kola oba bratři bok po boku vbíhali jiţ se slušným náskokem, v závěrečném stoupání se 

Martin Edlman odpoutal a zvítězil s velkým náskokem.  Jejich oddílový kolega Honza Jeţek začínal zvolna, v 

polovině závodu byl aţ pátý, ale skvělým druhým kolem bezpečně doběhl třetí.  Přestoţe výkonnost mladých 

běţců byla vysoká, je úţasné umístění vítězů mladších veteránských kategorií v první desítce. Novopečený 

čtyřicátník Ruda Janošík ze Spartaku Vlašim ve výborném čase obsadil celkově 7 místo a padesátník Ivan 

Ničev z Jihlavy desátý, oba výrazně zlepšili traťové rekordy. A k výkonu Jardy Čecha, který v kategorii MV70 

nejen skoro o minutu překonal rekord kategorie, ale i za sebou nechal všechny běţce kategorie šedesátníků, 

není ani nutno nic dodat. 

V kategorii ţen náš závod poprvé navštívila Monika Švancárová a zvítězila s velkým náskokem v novém 

rekordu. Ale i ostatní nejmladší děvčata zaběhla skvělé výkony a o další pořadí svedly urputný souboj, o 

třetím místě rozhodovaly jen centimetry. Vítězky dalších dvou kategorií zůstaly tradičně stejné, jen Lenka 

Borovičková nezvítězila jako loni absolutně, ale „jen“ ve své kategorii ŢV35, a ŢV50 zvítězila nestárnoucí 

Bára Mališová.

Fotografie ze závodu – téměř všichni při průběhu do druhého kola a z vyhlášení vítězů, naleznete na

https://picasaweb.google.com/norso.cz/CenaNessHostivar1462011?authkey=Gv1sRgCIrus9vEpI7C7gE

© Marek Kříţ

Vytýčení krásné trati Pavel Novák.

Časomíra Zdeněk Hošek, Marek Kříţ, Milan Kříţ

15.06.2011 zpracoval a za SABZO a NESS pořádal Milan Kříţ  


